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“Tratar o paciente de forma holística, colocando o indivíduo 
no centro para que possamos compreender o real impacto 
clínico da doença e do tratamento na vida daquele 
paciente, que não é apenas um paciente.”
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LIAN GONG EM 18 TERAPIAS

Fonte: <https://equilibrius.com.br/conheca-o-lian-gong-em-18-terapias/>



AROMATERAPIA

Óleos essenciais



OBESIDADE

Yoga e meditação



isabellasac@ufmg.br
@versaoholistica 
versaoholistica.com.br
31 99176-3683

Vamos implementar PICs efetivamente para 
mais qualidade de vida, mais controle e menos 

desgastes em nosso sistema de saúde?
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