Ciclo de Debates sobre Obesidade

4? Reuniao Preparatoria — 31/8/2023 — 9 horas

Orgios e
entidades
presentes

Aliancga pela Alimentacao Adequada e Saudavel

Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional do Estado de Minas Gerais — 42 Regiao — Crefito-4
Conselho Regional de Nutricionistas da 92 Regiao — CRN9-MG

Departamento de Ciéncias e do Movimento da UEMG

Departamento de Nutricdo da Escola de Enfermagem da UFMG

Departamento de Nutricao e Saude da Universidade Federal de Vigosa

Escola de Saude Publica do Estado de Minas Gerais

Férum Intersetorial para Combate as Doencgas Crénicas Nao-Transmissiveis no Brasil — ForumDCNTs
Grupo de Pesquisa de Intervengdes em Nutricdo da Escola de Enfermagem da UFMG — GIN-UFMG
Rede para o Enfrentamento da Obesidade e Doengas Crénicas em Minas Gerais — Renob-MG
Secretaria de Estado de Educacgao — SEE

Secretaria de Estado de Saude — SES

Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia — Regional Minas Gerais — SBEM-MG
Universidade Federal de Minas Gerais

Parlamentares
e assessorias

Deputado Coronel Sandro
Assessoria do deputado Coronel Sandro

Assessoria
ALMG

Geréncia-Geral de Consultoria Tematica/Geréncia de Saude, Trabalho e Assisténcia Social — GCT-GSA
Geréncia-Geral de Participacao e Interlocugéao Social — GPI
Geréncia-Geral de Relagbes Publicas e Cerimonial — GRPC

Pauta

Abertura e palavras do deputado coordenador

Breve apresentagao dos convidados: nome e instituicdo que representa
Definicdo da programacgao do evento

Apresentacao da identidade visual e definicdo do nome do evento

Transcurso
da reuniao /
pontos
importantes

Aberta a reunido pelo deputado Coronel Sandro, que colocou que infelizmente tera que se ausentar devido a Reunido de Plenario
das 10 horas, e acrescentou que fez questdo de participar das reunides anteriores para acompanhar a organizagdo do evento e
aprender sobre o assunto.

Foi apresentada pela Geréncia de Relag¢des Publicas da ALMG (GRP) a proposta de identidade visual — elaborada com base nos
questionarios respondidos pelos parceiros na 22 reunido — que conta com uma balanga, instrumento de medida que traduz a ideia
de equilibrio, numa forma circular, que sugere movimento e protecao, remetendo a ideia de rede de apoio da coletividade, tendo o
tridangulo da bandeira de Minas como ponteiro da balanga, representando a centralidade do debate na busca de solugdes, e com
as cores azul, que simboliza seguranga, protecdo, seguranga emocional e confianga, e o0 amarelo, relacionado ao sol,
alimentacao, energia, estimulo e otimismo. Foi utilizado o titulo provisério “Obesidade — Cuidado de cada um, desafio de todos”,
que sera alterado na imagem apés a escolha do nome definitivo.

O parlamentar colocou que a identidade visual ficou muito bonita, mas que o destaque a palavra “obesidade” faz com que ela
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pareca algo positivo, e reforcou que o titulo deveria, na sua opinido, conter a palavra “doenga”, e que todas as acdes de
comunicacgao deveriam enfatizar que a obesidade € uma doenca.
A representante da GRP argumentou que aspectos negativos devem ser evitados em logomarcas e comunicagdes breves, e
sugeriu como solugao acrescentar uma legenda com “doencga cronica grave, que causa outras comorbidades”.
Foi sugerido nao utilizar a imagem da balanca, que minimiza e nao reflete a complexidade da obesidade e do seu controle, pois
ele ndo se reduz a diminuir o peso e se refere, sobretudo, a melhorar a qualidade de vida, evitar outras doencas e aumentar o
tempo de vida. Esse ponto de vista foi corroborado por outros parceiros, e ficou acordado utilizar a imagem do relégio em lugar da
balanca, aproveitando o design em circulo.
A equipe da GPI colocou que a pauta da reuniao € definir programagéo, os palestrantes e o titulo de evento. Todas as sugestbes
recebidas foram compiladas e consolidadas pela consultoria.
Para a palestra magna “Obesidade como doenga: um problema de saude publica” ficou decidido dividir o momento em duas
“palestras de abertura”, uma focada mais no cenario nacional e outra no estadual, com os seguintes palestrantes:
o 1. Nésio Fernandes, secretario de Atencao Primaria a Saude do Ministério da Saude.
o 2. Helen Hermana Miranda Hermsdorff, coordenadora da Renob-MG e professora-associada do Departamento de Nutricdo e
Saude da UFV (confirmada).
Foram apresentadas e lidas as sugestdes dos trés painéis, com os respectivos temas e expositores.
Apos debates, a programacao dos painéis, temas e expositores ficou assim definida:
Painel 1: Promocéao da saude e prevencao da obesidade
©o Tema 1: Promogao da saude e prevencgao da obesidade no ambiente escolar: desafios e possibilidades
= Larissa Loures Mendes, professora da UFMG (confirmada)
o Tema 2: Ambientes obesogénicos no trabalho e na comunidade
= 1. Mariana Carvalho de Menezes, professora da UFOP
Para caso de impossibilidade do primeiro nome indicado:
= 2. Daniela Canela, professora da UERJ
= 3. Milene Cristine Pessoa, da comissado coordenadora da Renob-MG e professora-adjunta do curso de Nutricdo da UFMG
= 4, Luiza Carla Vidigal, da comissdo coordenadora da Renob-MG e professora-associada do Departamento de Nutricdo e
Saude e coordenadora do curso de graduagao em Nutrigdo
o Tema 3: Estratégias e a¢des praticas para a prevencao da obesidade de implementagdo municipal
= Quatro ou cinco videos curtos de experiéncias exitosas (a serem indicadas pelos parceiros)
Painel 2: Tratamento da obesidade
o Tema 1: Evidéncias cientificas no tratamento da obesidade
=  Paulo Augusto Carvalho Miranda, presidente nacional da SBEM (confirmado)
o Tema 2: Linha de cuidado para a pessoa com obesidade no SUS
= Erika Cardoso dos Reis — doutora pela Escola Nacional de Saude Publica FIOCRUZ, professora e pesquisadora da Escola
de Nutrigdo da UFOP
o Tema 3: O cuidado centrado na pessoa com obesidade
= 1. Aline Cristine Souza Lopes, professora da UFMG (confirmada)
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Para caso de impossibilidade do primeiro nome indicado:
= 2. Andrey Lemos, diretor do Departamento de Prevencao e Promocao da Saude do Ministério da Saude
Painel 3: Desafios relacionados ao enfrentamento da obesidade
o Tema 1: Desafios do cuidado integrado da pessoa com obesidade na atengao primaria e na especializada
= Atencgédo primaria: 1. Suelen Fabiane Campos, gerente de unidade de saude
= Atencao especializada: 1. Silvana Neiva, do ambulatério de obesidade clinica da Santa Casa
Para caso de impossibilidade dos nomes indicados:
= 2. Maria Edna de Melo, pesquisadora da USP (para falar de tudo)
o Tema 2: Estigmas da obesidade
= 1. Maria Edna de Melo, pesquisadora da USP
Para caso de impossibilidade do primeiro nome indicado:
= 2. Fernanda Scagliusi, professora da USP
= 3. Fernanda Penaforte
= 4 Pabyle Flauzino
o Tema 3: Desafios regulatérios para o enfrentamento da obesidade
= 1. Paula Johns, da ACT Promocéo da Saude
Para caso de impossibilidade do primeiro nome indicado:
= 2 Marilia Sobral Albieiro, do Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor — Idec
o Tema 4: Subfinanciamento das politicas publicas para o enfrentamento da obesidade
= Débora Malta, professora da UFMG
Ficou combinado que os parceiros enviardo sugestdes de experiéncias municipais exitosas para o tema 3 do painel 1.
Foi solicitado aos parceiros que fagam a conferéncia do nome de sua entidade ou instituicdo na lista de membros da comissao
organizadora do ciclo de debates (arquivo anexo), que constara do site e de materiais de comunicagao do evento, e informem a
necessidade de adequacgao.
Foi solicitado que, caso acontecam as exposi¢cées no Edjao, haja um estande para as praticas integrativas e complementares em
saude — Pics.
Foi sugerida exibigdo de video durante o evento sobre a atuagdo de advocacy do Instituto Desiderata.
O representante do FérumDCNTs colocou que a entidade tem material sobre a questdo do estigma da obesidade que poderia ser
distribuido durante o evento.
Foi aprovada a sugestdo de contar com um depoimento de pessoa com obesidade.
O representante da GPI informou que o formato de evento denominado “ciclo de debates”, por nao se tratar de modelo de evento
propositivo, ndo possui nenhuma espécie de desdobramento no processo legislativo. Entretanto, atendendo demanda da
comissdo organizadora e do deputado Coronel Sandro, foi acordado institucionalmente que nesse ciclo de debates serdo
recolhidas propostas durante a realizagdo do evento. Além disso, sera eleito um Comité de Representacao, que consiste em um
comité formado para analisar as propostas recebidas e sugerir a melhor forma de encaminha-las. O Comité elaborara um
Relatorio de Evento Institucional — REL —, que € o instrumento previsto no Regimento Interno para o ingresso, no processo
legislativo, de propostas advindas de eventos participativos. O REL contera também um extrato de todo o conteudo das palestras,
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exposi¢cdes e debates. Uma vez protocolado o REL, as propostas e suas sugestbes de encaminhamento poderdo ser analisadas
pela Comissdo de Saude da ALMG e gerar requerimentos com pedidos de informagbes ou de providéncias, além de poderem
subsidiar a elaboragdo de projeto de lei ou de emendas a projeto em tramitagdo. Acrescentou ainda que temas que porventura
nao tenham entrado na programacgéo podem ser pautados por requerimento do deputado para audiéncias publicas e agregados
ao REL.

A assessoria do deputado Coronel Sandro colocou o gabinete a disposicdo para que os temas levantados continuem na agenda
da Casa, seja na Comissdo de Saude ou na de Esporte Lazer e Juventude. Lembrou também a importancia da funcao
fiscalizadora do Parlamento e a possibilidade de garantir verbas no orgamento para politicas publicas na revisdo anual do PPAG,
para que o Estado priorize agdes sobre a obesidade.

O titulo do ciclo de debates foi definido como “Obesidade é doencga, o desafio é de todos”.

Tarefas
combinadas

Os parceiros ficaram de enviar corregdes dos nomes de suas entidades, informagdes de contato (n° de telefone e enderego de e-
mail) dos palestrantes indicados e sugestdes de experiéncias municipais exitosas para o e-mail gpi@almg.gov.br.

Préxima
reuniao

A principio, ndo havera mais reunides. Caso necessario, uma reunido podera ser convocada por e-mail.
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