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Figura 15 -  DA intensa 

 

5.2.2  NÍVEIS DE IGE SÉRICO X MEDIDAS INSTRUMENTAIS 

 

No grupo estudado, 19,4% dos doentes tinham níveis de IgE sérica 

considerados normais, de acordo com a faixa etária (método nefelométrico). 

Dentre os doentes atópicos com IgE normal, foi investigada a prevalência de 

prurido, a escala de gravidade clínica de Rajka e Langeland e as medidas 

biofísicas de corneometria e IgE: 
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 ❚RESUMO

Relatamos o caso de uma paciente com dermatite atópica grave, que mostrou boa resposta ao 

dupilumabe. Ela já tinha usado dois agentes imunossupressores, a ciclosporina A e o micofenolato 

de mofetila, para o tratamento da dermatite atópica, sem obter o controle adequado da doença. 

Ela também vinha fazendo uso de todas as medidas de controle para casos graves da doença: 

cuidados com o banho, controle ambiental, corticosteroides potentes tópicos e emolientes. 

Apresentava prurido e lesões cutâneas constantes, infeções de pele frequentes e qualidade de 

vida ruim. Passou a apresentar depressão devido à sua doença. Recentemente, o dupilumabe, 

um agente biológico novo, foi aprovado para o tratamento de dermatite atópica moderada a 

severa em muitos países, incluindo o Brasil. Dupilumabe é um anticorpo monoclonal cujo alvo é 

a cadeia alfa comum aos receptores da interleucina (IL) 4 e IL-13, duas citocinas envolvidas no 

perfil de resposta imune Th2, que promove inflamação atópica. De modo pioneiro no Brasil, a 

paciente iniciou o tratamento, com dose de ataque de 600mg por via subcutânea de dupilumabe 

e 300mg também por via subcutânea a cada 2 semanas. Até o momento deste relato, ela 

realizou quatro aplicações, apresentando grande melhora da doença e da qualidade de vida. 

Não houve efeitos adversos, nem no local da injeção e nem de outro tipo. A paciente e sua 

família estão muito satisfeitas, e os médicos que a tratam avaliam que a terapia está sendo 

bem-sucedida. Este relato de caso subsidia o uso de dupilumabe no tratamento da dermatite 

atópica grave refratária ao uso de imunossupressores.

Descritores: Dermatite atópica/tratamento farmacológico; Imunossupressores/uso terapêutico; 

Índice de gravidade de doença 

 ❚ABSTRACT 

Case report of a patient with severe atopic dermatitis who showed a good response to dupilumab. 

She had already used two immunosuppressive agents, cyclosporine A and mycophenolate 

mofetil, for the treatment of atopic dermatitis with no proper control of the disease. She had 

also been taking all measures to control severe cases of the disease: bath and environmental 

controls, topical potent corticosteroids and emollients. She presented constant pruritus and 

skin lesions, frequent skin infections e poor quality of life. She also developed depression due 

to her disease. Recently, dupilumab, a new biological agent, was approved for the treatment of 

moderate/severe atopic dermatitis in many countries, including Brazil. Dupilumab is a monoclonal 

antibody with a common alpha chain of interleukin (IL) 4 and IL-13 receptors, two cytokines 

involved in the Th2 profile immune response that promote atopic inflammation. In a pioneer 

Como citar este artigo: 

Giavina-Bianchi MH, Giavina-Bianchi P, Rizzo LV. 

Dupilumabe no tratamento da dermatite 

atópica grave refratária à imunossupressão 

sistêmica: relato de caso. einstein (São Paulo). 

2019;17(4):eRC4599. http://dx.doi.org/ 

10.31744/einstein_journal/2019RC4599

Autor correspondente: 

Mara Huffenbaecher Giavina-Bianchi 

Avenida Brigadeiro Faria Lima, 2.894,  

conjunto 23 – Jardim Paulistano

CEP: 01451-000 – São Paulo, SP, Brasil 

Tel.:  (11) 3368-0857 

E-mail:  marahgbianchi@gmail.com

Data de submissão: 

16/7/2018

Data de aceite: 

28/12/2018



Giavina-Bianchi MH, Giavina-Bianchi P, Rizzo LV. Dupilumabe no tratamento da dermatite atópica grave refratária à imunossupressão 
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RESUMO 

Contexto: Dermatite atópica é uma doença cutânea inflamatória crônica não fatal que tem 

impacto na saúde, qualidade de vida e orçamento familiar de pacientes e seus familiares. Para 

controle das formas graves da doença é necessário o tratamento sistêmico com medicamentos 

imunossupressores ou imunobiológicos que não estão disponíveis no Sistema Único de Saúde 

(SUS). Objetivo: Analisar o impacto orçamentário da incorporação de ciclosporina, 

dupilumabe e upadacitinibe para tratamento de dermatite atópica moderada a grave na 

perspectiva do SUS como pagador no Estado de Goiás, Brasil. Métodos: Foi feito um estudo 

de análise de impacto orçamentário com modelo de ciclos de Markov para simular uma coorte 

dinâmica. O modelo foi elaborado no aplicativo TreeAge® e convertido em arquivo Excel®. 

Resultados: A incorporação de ciclosporina, dupilumabe e upadacitinibe promoveria 

incremento de gastos de 1,8 milhões de reais ao SUS em Goiás para o período de 2023-2027, 

com economia nos três anos iniciais e depois aumento de gastos para tratar 149 a 177 pessoas. 

A análise de sensibilidade sugere que, mesmo em cenário de compra ao preço máximo de venda 

ao governo, haveria um impacto orçamentário incremental menor que 3 milhões de reais. 

Conclusão: A incorporação de ciclosporina, dupilumabe e upadacitinibe promoveria um 

impacto orçamentário incremental acumulado de 1,8 milhões de reais para o período de 2023-

2027. 
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