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2015 Quality of Death Index—Overall scores

The 2015 Quality of Death Index

Ranking palliative care across the world

A report by The Economist Intelligence Unit
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Overall score
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Onde se vive melhor, se morre melhor...
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The 2015 Quality of Death Index

Ranking palliative care across the world

A report by The Economist Intelligence Unit




2015 Quality of Death Index—Overall scores
Rank Country
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Como Uganda se tornou referéncia em Qualidade de Morte

Corante alimentar, agua, conservante e um pouco de morfina em pé. Estes sédo os ingredientes para a receita de morfina liquida. A dose mais leve,
colorida de verde para indicar a forga e garantir que as pessoas nao possam confundi-la com agua, custa cerca de US$ 2/garrafa. Doses mais fortes
sdao tingidas de rosa e azul. Uma garrafa é a necessidade de uma semana para a maioria dos pacientes. Essas garrafas contendo solugdo de morfina
mudaram a forma como as pessoas morrem em Uganda — e sdo uma das principais razdes por que o pais tem a melhor qualidade de morte entre os
paises de baixa renda, de acordo com o Quality of Death Index, publicado pela Economist Intelligence Unit.
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Special Article

Cross Country Comparison of Expert Assessments of the @ cneck iorupdates
Quality of Death and Dying 2021

Eric A. Finkelstein, PhD, Afsan Bhadelia, PhD, Cynthia Goh, MBBS, Drishti Baid, BA, Ratna Singh, MA,

Sushma Bhatnagar, MD, and Stephen R. Connor, PhD

Lien Centre for Palliative Care, Duke-NUS Medical School, Singapore and Duke University Global Health Institute (E.A.F.), Durham, North
Carolina, USA; Department of Global Health and Population, Harvard T.H. Chan School of Public Health, Boston (A.B.), Massachusetts,
USA; Department of Palliative Medicine, National Cancer Centre Singapore (C.G. ), Singapore; Sol Price School of Public Policy, University of
Southern California (D.B.), Los Angeles, California, USA; Lien Centre for Palliative Care, Duke-NUS Medical School (R.S. ), Singapore;

Institute Rotary Cancer Hospital, All India Institute of Medical Sciences (S.B. ), New Delhi, India; Worlduide Hospice Palliative Care Alliance
(S.R.C.), London, UK.



Vol. 63 No. 4 April 2022 Quality of Death and Dying 425
Rank Country Rank Country
1 United Kmig 42 Colombia
719
2 Ireland 43 United States
m 715
3 Taiwan 44 nmar
=4 Aus!r!la 45 Mexico
s | 70.0
=4 Korea o 46 Ecuador
=4  CostaRica 47  Venezuela, RB
e e Ty
7 North M. nia
5.0 48 Moldova
8 Panama
4 _mil e
| Y] O Veinar
- e
10 —W‘“‘"" — 51  Indonesia
—— - -
12 New Zealand —E
— 53 China
3 . ., —7)
14 Polan! _n
570 55 Ke
15 Germany 56 Re ic
bt — 5 s
16 Sri Lanka
57 Russian Federation
17 Sweden _EH
[E) 58 Peru
18 Mongolia 615
e 59 India
9 T e
826 60 Greece
20 TN e e a
- O Y
21 Belarus
e Ty 62 Malaysa
22 Canada
81.2 63 Sudan
2 T — T
64 Nepal
w ey
65 Armenia
25 Hunga [ —"0
E—— 1 -
26 g )
e —————e——— o
27 Botswana e — 1)
80.7 68 Ira
28 'Spain ey
kral
29 Israel e el 53.7
796
30 Jordan N —— Y
785
- rn 71 Aiemlm
32 Zimbabwe n WPB
78.2
3 e, i
3¢ Ghana Y — )
| ————— e ® A —T)
3  Thaland " ——
5 B 7 —1
38 —ML pines ®  —1
39  Guatemala 79 S
e V]
I e—— ° —
T
41  Romania 81  Paragua Grade F

-
N
-

Fig. 3. Rankings of countries (and Hong Kong and Taiwan) based on input from country experts.
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Acesso a opioides devia ser 25
vezes maior no Brasil, segundo
estudo @

Débora Nogueira e Fabiana Marchezi
Do UOL, em Sao Paulo (SP) 18/08/2015 06h00

O Brasil esta entre os paises com as menores taxas de prescricao de opiodides do
mundo. O pais tem consumo de 7,8 mg de opioides (como morfina) por pessoa ao
ano. A taxa ideal seria de 192,9 mg ao ano por pessoa, ou seja, quase 25 vezes
mais, segundo dados de referéncia divulgados na publicacao cientifica Journal of
Pain Research. O baixo tratamento da dor aguda pode ser explicado por uma serie




Consumo de opioides no mundo

Uso de codeina, morfina, metadona, entre outros
Média de uso per capita/ano (2012)

india 0,2 mg
Argélia 0,5 mg
Russia 1,74 mg
México 3,89 mg
China 7,7mg
Brasil 7,8 mg 2015: 10,9mg/per capita/anol
Africa do Sul 8,09 mg
Uruguai 9,7 mg
Chile

Japao

Argentina TAXA IDEAL: 192,9 mg/per capita/ano I
Italia

Finlandia

Franca

Suécia

Espanha

Reino Unido

Alemanha a"., mg
Noruega 2770 mg
Austréalia 481,9 mg
Austria 513,4 mg
Estados Unidos 743,1 mg
Canada 870,8 mg

Fonte: University of Wisconsin-Madison



The Lancet Commissions B

Alleviating the access abyss in palliative care and pain relief—
Published online October 12,2017 |

an imperative of universal health coverage: the Lancet
Commission report
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Figure 1: Distributed opioid morphine-equivalent (morphine in mg/patient in need of palliative care, average 2010-13), and estimated percentage of need
that is met for the health conditions most associated with serious health-related suffering
Source: International Narcotics Control Board and WHO Global Health Estimates, 2015. See additional online material for methods.
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Global Atlas
Palliative Care

Global Atlas of Palliative Care 2nd Edition, 2020. www.thewhpca.org



Em todo o mundo, estima-se que 56,8 milhoes de pessoas necessitam de cuidados

paliativos a cada ano sendo 25,7 milhdes em fase final de vida.
67,1% sao adultos acima de 50 anos

7% sao criancas: aproximadamente 4 milhdes

Children 0-19 years old
/(

Worldwide need for
palliative care by age
group (2017)

Adults 70 years

or plus old Adults 20 to

49 years old

40.0” 25.9%

Adults 50 to
271" 69 years old

N = 56,840,123 people

Global Atlas of Palliative Care 2nd Edition, 2020. www.thewhpca.org



Estimativa do numero de pessoas que
necessitam CP no Brasil

63 criancas /100.000 ha
377 adultos / 100.000 ha il

' 53.800.000 criancas = 33.894
criancas necessitam de CP / ano

a )

157.000.000 adultos = 591.890
adultos necessitam CP / ano

Populacao Brasileira — Fonte: IBGE (estimativa 2019)
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BRASIL

Servicos de CP existentes no Brasil

ANCP
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https://paliativo.org.br/wp-content/uploads/2020/05/ATLAS 2019 final compressed.pdf



https://paliativo.org.br/wp-content/uploads/2020/05/ATLAS_2019_final_compressed.pdf

Cadastro de servicos
2018 e 2019

7.9 %f ’

Aumentoem 1ano

Atlas de Cuidados Paliativos, ANCP, 2019



Mapeamento dos servicos
de Cuidado Paliativo no Brasil

https://paliativo.org.br/wp-content/uploads/2020/05/ATLAS 2019 final compressed.pdf



Numero de servicos
por Estado

66 67
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191 Total

https://paliativo.org.br/wp-content/uploads/2020/05/ATLAS 2019 final compressed.pdf



Atuacao dos servicos

191 Total

e

N )

40,3% 6,3%

r—

:m'qb}m

!ﬂﬁll#
63,9%

64.,9%

Funcionam Atendem Atendem Funcionam
em Hospital pacientes pediatria em Hospice
do SUS

124 122 77 12

https://paliativo.org.br/wp-content/uploads/2020/05/ATLAS 2019 final compressed.pdf



Profissionais especificos:
medicos, enfermeiros e psicologos por servico
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‘ ﬁ medicos
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Possuem profissionais
contratados para CP

150

Atlas de Cuidados Paliativos, ANCP, 2019



ENSINO MEDICO

| Atlas de Cuidados paliativos
“en Latinoamérica
,,Ed|@|on Cartograﬁca 2013
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DIARIO OFICIAL DA UNIAO

Publicado em: 07/11/2022 | Edicao: 210 | Secao: 1 | Pagina: 38
Orgao: Ministério da Educagao/Conselho Nacional de Educagao

RESOLUCAO CNE/CES 3, DE 3 DE NOVEMBRO DE 2022

Altera os Arts. 6°, 12 e 23 da Resolucao CNE/CES n° 3/2014,
que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de
Graduacao em Medicina.



LEY Y POLITICA SANITARIA
EN CUIDADOS PALIATIVOS

LEY NACIONAL
DE CUIDADOS PALATIVOS
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. Si (para pacientes con cancer)

ESTRATEGIA NACIONAL
DE CUIDADOS PALATIVOS
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México, Costa Rica, Colombia, Peru e Chile

Atlas de Cuidados Paliativos en
Latinoamérica 2020 (22 ed.).

Pastrana T, De Lima L, Sanchez-Cardenas
M, Van Steijn D, Garralda E, Pons JJ,
Centeno C (2021). Houston: IAHPC Press.
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Special Article

The Public Health Strategy for Palliative Care

Jan Sjernswird, MD, PhD, FRCP (Edin), Kathleen M. Foley, MD, and
Frank D. Ferris, MD
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