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_ CADERNO 1
ORIENTAGOES PARA A PROVA DISCURSIVA

Este caderno contém as orientagbes para a Prova de Conhecimentos Especificos do
Cargo e da Especialidade acima registrados, prova esta composta de 8 (oito) questoes
discursivas.

Preencha com cuidado, A TINTA, o taldo de identificagdo que se encontra no Caderno 2
da Prova Discursiva:

= transcreva o seu numero de inscrigéo;

= escreva seu nome em letra de forma;

= assine no lugar apropriado;

= escreva o nimero do seu Documento de Identidade.

NAO SE IDENTIFIQUE NAS FOLHAS DE RESPOSTAS DA PROVA DISCURSIVA.

A prova que apresentar qualquer sinal ou que contiver expressdo que possibilite a
identificacdo do candidato sera anulada e a ela se atribuira a nota 0 (zero).

Ao finalizar, entregue o caderno da Prova Discursiva contendo a folha de identificagéo e
suas respostas ao aplicador.

Atencdo: nao destaque a folha de identificag&o.

Ao término do tempo previsto para a duragdo da prova, o envelope contendo as folhas de
identificacdo e as respostas dos candidatos serd devidamente lacrado.

SO ABRA QUANDO AUTORIZADO.

TEMPO TOTAL DE DURAQAO DA PROVA: QUATRO HORAS.
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INSTRUCOES

1. Leia cuidadosamente as questOes e responda-as com caneta de tinta azul ou
preta, letra legivel, no Caderno 2 da Prova Discursiva, observando a
numeragao de cada questao e a quantidade de linhas solicitada. '

2. A verséo definitiva das respostas ou a sua transcrigdo (caso tenham sido feitas
em rascunho) devera ser registrada no espago préprio do Caderno 2 que

contém a folha de identificagéo.

3. O valor total dessa prova é 120 (cento e vinte) pontos, sendo o valor de cada
questdo 15 (quinze) pontos. Na sua corregdo, sera considerada a observancia
da norma padrdo da lingua portuguesa nos termos previstos no item 34.1.2.1

do Edital.

TABELA VIl - INOBSERVANCIA DA NORMA PADRAO
Item 7, subitem 7.5.2 do Edital.

ltens Desconto (por erro)
Ortografia (inclusive acentuacao gréafica) (O) Até 0,5 ponto
Sintaxe (regéncia, concordancia, colocagéo pronominal)  (S) Até 1,0 ponto
Pontuacdo (P) Até 0,5 ponto
Estruturacio de Periodo — coeréncia e coeséo (EP) Até 1,0 ponto
Propriedade de Vocabulario (PV) Até 0,5 ponto

TABELA VIl - LIMITES DE DESCONTO (adaptado)
{tem 7, subitem 7.5.3 do Edital.

Cargo/Especialidades

Limite maximo de desconto por erros
decorrentes da inobservancia da norma
padrao da Lingua Portuguesa

Analista Legislativo:
Médico

20 (vinte) pontos

[..]




Prova Discursiva

Questao 01

Considerando a avaliagdo periédica de saude e o objetivo da prevencdo e detecgado
precoce de doengas,

1.1 RELACIONE cinco principais fatores de risco modificaveis de doenga arterial
coronaria.

1.2 DEFINA prevencgdes primaria e secundaria de doengas cardiovasculares.

1.3 APONTE e COMENTE trés tipos de exames utilizados na detecgdo do céncer
colorretal.

ATENCAO - A resposta a ser elaborada deve conter um méaximo de 12 linhas.

Questio 02

As proposi¢Oes dessa questdo devem ser respondidas conforme a solicitagdo individual
de cada uma.

2.1 Em relagdo a apnéia do sono, RELACIONE os elementos clinicos para a suspeita
diagnéstica.

2.2 No exame peridédico de salde, CITE em que tipos de individuos é recomendavel
solicitar-se a pesquisa de infecgdo pelo HIV (citar quatro).

2.3 APRESENTE trés diagnésticos diferenciais das crises de panico.

ATENGCAO - A resposta a ser elaborada deve conter um maximo de 12 linhas.




Questao 03

Analise o seguinte caso clinico.

Um homem de 19 anos de idade, antes higido, apresenta quadro de tosse oligoprodutiva,
febre, astenia, dor tipo pleuritica na base do hemitorax direito. Ao exame clinico, esta
febril, desidratado +/4, PA = 100/70 mm/Hg, eupnéico, com saturagao de O, de 92% ao ar
ambiente. Apresenta crepitagdes a ausculta de 1/3 inferior do mesmo hemitérax e
hemoptoicos durante o exame; o murmurio vesicular estd diminuido nesse local e a
frequéncia respiratéria € de 20.

RESPONDA essas questdes.

3.1 Pode-se, em bases clinicas, fazer um diagndstico bastante provavel da doenga do
paciente? Qual é o diagnostico? CITE duas classes principais do grupo de
medicamentos indicado para o tratamento.

3.2 Ha necessidade de hospitalizagdo do paciente? JUSTIFIQUE.

3.3. Quais sdo os critérios para a hospitalizagdo nessa doeng¢a? CITE trés.

ATENCAO - A resposta a ser elaborada deve conter um méximo de 12 linhas.

Questao 04

Em relagédo a doenga depressiva,
4.1 APRESENTE cinco manifestagées clinicas principais para o diagndstico.

4.2 APONTE e COMENTE trés entidades clinicas que sao diagndsticos diferenciais da
doenga.

4.3 RESUMA em cinco linhas o impacto que a doenga pode ter na vida de relagéo da
pessoa.

ATENGAO - A resposta a ser elaborada deve conter um méaximo de 15 linhas.




Questao 05

Considerando a Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC),

5.1 DEFINA a doenca e CITE dois fatores de risco para a sua ocorréncia.

5.2 APONTE dois exames complementares de diagnostico, com as respectivas altera-
¢Oes esperadas na doenga.

5.3 CITE os sintomas e sinais geralmente apresentados pelos doentes.

ATENGAO - A resposta a ser elaborada deve conter um méximo de 10 linhas.

Questao 06

Analise o caso clinico seguinte.

Uma mulher de 32 anos de idade apresenta ha dois dias quadro de cefaléia de
localizagdo frontotemporal esquerda, de carater pulsati, acompanhada de vomitos,
irritabilidade, fotofobia, fonofobia e parestesias nos membros superiores, obrigando-a a
cancelar seus compromissos do dia. Tem histérico pregresso de crises semelhantes
repetitivas nos dois ultimos anos, com visitas freqlientes a servigos médicos de urgéncia,
quando eram receitados medicamentos analgésicos abortivos das crises, com melhora.
Fora do periodo de crises afirma ser assintomatica. Sua mae tem cefaléias com as
mesmas caracteristicas. Ao exame clinico, é afebril, PA = 115/80 mmHG, pouco
cooperativa com o examinador, irritadica, mas permitindo concluir-se por exame
neurolégico normal, com fundoscopia normal e sinais meningeos ausentes.

RESPONDA:

6.1 Ha indicios de patologia neuroldgica estrutural na paciente? Ha necessidade urgente
de se fazer exame de imagem encefalica? Por qué?

6.2 DESCREVA a fisiopatogenia aceita atualmente do tipo de cefaléia provavel da pa-
ciente. = ' '

6.3. Ha indicagdo de se instituir profilaxia de crises nessa paciente? Quais séo os critérios
atuais de profilaxia nessa doencga? CITE trés dos farmacos indicados.

ATENGAO - A resposta a ser elaborada deve conter um maximo de 13 linhas.




Questao 07

Considerando as dislipidemias em adultos,

7.1 DESCREVA as metas de valores de colesterol total, triglicerideos e LDL-c, na
prevencdo primaria, na prevengdo secundaria e no diabético.

7.2 MENCIONE trés causas secundarias de dislipidemias.

7.3 CITE duas classes mais indicadas de medicamentos para o tratamento da hiper-
trigliceridemia e da hipercolesterolemia.

ATENCAO - A resposta a ser elaborada deve conter um méximo de 12 linhas.

Questao 08

Considerando o diabetes melito,

8.1 DESCREVA sucintamente como se dirigindo a um grupo de diabéticos as compli-
cagoes potenciais da doenga sobre 6rgaos-alvo habitualmente acometidos.

8.2 DESCREVA os trés critérios atuais de diagnostico da doenga baseados nos valores
da glicemia.

ATENGAO - A resposta a ser elaborada deve conter um méaximo de 12 linhas.




RASCU N Ho (frente/verso)
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