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CADERNO 1
ORIENTAÇÕES PARA A PROVA DISCURSIVA

1. Este caderno contém as orientações para a Prova de Conhecimentos Específicos do
Cargo e da Especialidade acima registrados, prova esta composta de 8 (oito) questões
discursivas.

2. Preencha com cuidado, A TINTA, o talão de identificação que se encontra no Caderno 2
da Prova Discursiva:

• transçreva o seu número de inscrição;
• escreva seu nome em letra de forma;
• assine no lugar apropriado;
• escreva o número do seu Documento de Identidade.

3. NÃO SE IDENTIFIQUE NAS FOLHAS DE RESPOSTAS DA PROVA DISCURSIVA.

4. A prova que apresentar qualquer sinal ou que contiver expressão que possibilite a
identificação do candidato será anulada e a ela se atribuirá a nota O (zero).

• 5. Ao finalizar, entregue o caderno da Prova Discursiva contendo a folha de identificação e
suas respostas ao aplicador.

Atenção: não destaque a folha de identificação.

6. Ao término do tempo previsto para a duração da prova, o envelope contendo as folhas de
identificação e as respostas dos candidatos será devidamente lacrado.

SÓ ABRA QUANDO AUTORIZADO.
TEMPO TOTAL DE DURAÇÃO DA PROVA: QUATRO HORAS.



INSTRUÇÕES

1. Leia cuidadosamente as questões e responda-as com caneta de tinta azulou
preta, letra legível, no Caderno 2 da Prova Discursiva, observando a
numeração de cada questão e a quantidade de linhas solicitada.

2. A versão definitiva das respostas ou a sua transcrição (caso tenham sido feitas
em rascunho) deverá ser registrada no espaço próprio do Caderno 2 que
contém a folha de identificação.

3. O valor total dessa prova é 120 (cento e vinte) pontos, sendo o valor de cada
questão 15 (quinze) pontos. Na sua correção, será considerada a observância
da norma padrão da língua portuguesa nos termos previstos no item 34.1.2.1
do Edital.

TABELA VII-INOBSERVÂNCIA DA NORMAPADRÃO
Item7, subitem7.5.2do Edital.

,

Itens

Ortografia inclusiveacentua ão gráfica)

Sintaxe (regência,concordância,coloca ão pronominal)

Pontua ~o
Estrutura ão de Período- coerênciae coesão

Propriedadede Vocabulário

Desconto (por erro

Até 0,5 ponto

Até 1,0 ponto

Até 0,5 ponto

Até 1,0 ponto

Até 0,5 ponto

TABELA VIII- LIMITESDE DESCONTO(adaptado)
Item7, subitem7.5.3do Edital.

Limite máximo de desconto por erros
Cargo/Especialidades decorrentes da inobservância da norma

padrão da Língua Portuguesa
Analista Legislativo:
Médico 20 (vinte) pontos

[...]
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Prova Discursiva

Questão 01
Considerando a avaliação periódica de saúde e o objetivo da prevenção e detecção
precoce de doenças,

1.1 RELACIONE cinco principais fatores de risco modificáveis de doença arterial
coronária.

1.2 DEFINA prevenções primária e secundária de doenças cardiovasculares.

1.3 APONTE e COMENTE três tipos de exames utilizados na detecção do câncer
colorretal.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 12/inhas.

Questão 02
As proposições dessa questão devem ser respondidas conforme a solicitação individual
de cada uma.

2.1 Em relação à apnéia do sono, RELACIONE os elementos clínicos para a suspeita
diagnóstica.

2.2 No exame periódico de saúde, CITE em que tipos de indivíduos é recomendável
solicitar-se a pesquisa de infecção pelo HIV (citar quatro).

2.3 APRESENTE três diagnósticos diferenciais das crises de pânico.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 12/inhas.
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Questão 03

Analise o seguinte caso clínico.

Um homem de 19 anos de idade, antes hígido, apresenta quadro de tosse oligoprodutiva,
febre, astenia, dor tipo pleurítica na base do hemitórax direito. Ao exame clínico, está
febril, desidratado +/4, PA = 100/70 mm/Hg, eupnéico, com saturação de O2 de 92% ao ar
ambiente. Apresenta crepitações à ausculta de 1/3 inferior do mesmo hemitórax e
hemoptóicos durante o exame; o murmúrio vesicular está diminuído nesse local e a
freqüência respiratória é de 20.

RESPONDA essas questões.

3.1 Pode-se, em bases clínicas, fazer um diagnóstico bastante provável da doença do
paciente? Qual é o diagnóstico? CITE duas classes principais do grupo de
medicamentos indicado para o tratamento.

3.2 Há necessidade de hospitalização do paciente? JUSTIFIQUE.

3.3. Quais são os critérios para a hospitalização nessa doença? CITE três.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 12 linhas.

Questão 04
Em relação à doença depressiva,

4.1 APRESENTE cinco manifestações clínicas principais para o diagnóstico.

4.2 APONTE e COMENTE três entidades clínicas que são diagnósticos diferenciais da
doença.

4.3 RESUMA em cinco linhas o impacto que a doença pode ter na vida de relação da
pessoa.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 15 linhas.
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Questão 05

Considerando a Doença Pulmonar Obstrutiva Crônica (DPOC),

5.1 DEFINA a doença e CITE dois fatores de risco para a sua ocorrência.

5.2 APONTE dois exames complementares de diagnóstico, com as respectivas altera-
ções esperadas na doença.

5.3 CITE os sintomas e sinais geralmente apresentados pelos doentes.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 10 linhas.

Questão 06
Analise o caso clínico seguinte.

Uma mulher de 32 anos de idade apresenta há dois dias quadro de cefaléia de
localização frontotemporal esquerda, de caráter pulsátil, acompanhada de vômitos,
irritabilidade, fotofobia, fonofobia e parestesias nos membros superiores, obrigando-a a
cancelar seus compromissos do dia. Tem histórico pregresso de crises semelhantes
repetitivas nos dois últimos anos, com visitas freqüentes a serviços médicos de urgência,
quando eram receitados medicamentos analgésicos abortivos das crises, com melhora.
Fora do período de crises afirma ser assintomática. Sua mãe tem cefaléias com as
mesmas características. Ao exame clínico, é afebril, PA = 115/80 mmHG, pouco
cooperativa com o examinador, irritadiça, mas permitindo concluir-se por exame
neurológico normal, com fundoscopia normal e sinais meníngeos ausentes.

RESPONDA:

6.1 Há indícios de patologia neurológica estrutural na paciente? Há necessidade urgente
de se fazer exame de imagem encefálica? Por quê?

6.2 DESCREVA a fisiopatogenia aceita atualmente do tipo de cefaléia provável da pa-
ciente.

'li

6.3. Há indicação de se instituir profilaxia de crises nessa paciente? Quais são os critérios
atuais de profilaxia nessa doença? CITE três dos fármacos indicados.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 13 linhas.
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Questão 07
Considerando as dislipidemias em adultos,

7.1 DESCREVA as metas de valores de colesterol total, triglicerídeos e LDL-c, na
prevenção primária, na prevenção secundária e no diabético.

7.2 MENCIONE três causas secundárias de dislipidemias.

7.3 CITE duas classes mais indicadas de medicamentos para o tratamento da hiper-
trigliceridemia e da hipercolesterolemia.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 12/inhas.

Questão 08
Considerando o diabetes melito,

8.1 DESCREVA sucintamente como se dirigindo a um grupo de diabéticos as compli-
cações potenciais da doença sobre órgãos-alvo habitualmente acometidos.

8.2 DESCREVA os três critérios atuais de diagnóstico da doença baseados nos valores
da glicemia.

ATENÇÃO - A resposta a ser elaborada deve conter um máximo de 12/inhas.
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