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Audiencia Publica:
Debate sobre a Violencia Obstétrica e parto humanizado, a
importancia da assistencia no parto e nascimento para a promocao da
saude e bem estar da mulher no SUS
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A Violéncia Obstétrica € reconhecida por meio de diferentes tipos de violéncia que podem
ocorrer no contexto da gestacao, do parto, do puerpéerio, bem como nas situacoes que
envolvem o abortamento, pos-abortamento e assisténcia ao ciclo reprodutivo.

A Lei Organica sobre os Direitos das Mulheres a uma Vida Livre de Violéncia, aprovada em
novembro de 2006, na Venezuela, caracteriza a VO como a apropriacao do corpo feminino e dos
processos reprodutivos por profissionais de saude.

(DINIZ et al., 2015; PERREIRA, DOMINGUEZ, MERLO, 2015, SADLER, 2016; VACAFLOR, 2016)
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/Negagéo a presenca do acompanhante
de escolha; falta de informacdes as
mulheres sobre os diferentes
procedimentos a serem executados
durante a assisténcia.

Exames vaginais rotineiros e repetitivos
sem justificativa; rotura artificial de
membranas; uso rotineiro de ocitocina
para acelerar o trabalho de parto.

VIOLENCIA

OBRSTETRICA

~

Realizacdo de cesareas desnecessarias;
privacao do direito a alimentacao,
deambulacao.

Realizacao de episiotomia sem
consentimento da mulher; manobra de

Kristeller,.
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(PEREZ D'GREGORIO, 2010; BELLON SANCHEZ, 2015; REGIS; RESENDE, 2015; GOMEZ PE
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Um olhar atento para o Violéncia Obstétrica niermagem

Obstétrica como o
anteparo quotidiano da
Violéncia Obstétrica,
assegurando os diretos

das mulheres e de seus
bebés

cuidado como
estratégia de reverter a
Violéncia Obstétrica
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CAO E PERMISSAO PARA O CUIDADO...

Estar atento as
pequenas
sutilezas
O cuidado

centrado na
mulher

Cuidado (0]
individualizado empoderamento

e respeitoso da mulher

Parceria O cuidado

colaborativa sustentado
entre a mulher, em

familia e equipe evidéncias

assistencial . cientificas
O consentimento

para a realizagao de
procedimentos




COMPARTILHADO COMO ALIADO NOS ESPACOS DE
DIALOGO E ENFRENTAMENTO...

+A importancia da construcao de espacos para a discussao sobre VO;

+ Espacos diversificados de dialogo: ativismo, ouvidoria, reuniao de . )
Vocé sabe o que é

puérperas e plano de parto; V|O|_ENC|A
4 A orientacao das mulheres no pré-natal e no trabalho de parto como OBSTETRICA?

estratégia de enfrentamento da VO,

4 O conhecimento compartilhado inibindo o profissional nas praticas

violentas e garantindo direitos.
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ISMO, OUVIDORIA, REUNIAO DE PUERPERAS E

Aprovagao
de leis que

reconhega a
VO
Ativismo
Social
Renovacgao e
aperfeicoamento
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QUEM SOMOS

» Um Hospital filantropico, 100% SUS
» Construido pela comunidade

» Presenca do Controle Social

« Trabalho colaborativo

« Hospital Amigo da Crianca

« 1.356 trabalhadores

 VAGA SEMPRE

» Hospital de Ensino com cerca de 130
residentes
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PERFIL ASSISTENCIAL

e 290 leitos sendo 110 de recém-nascidos
de alto risco

e * Referéncia Estadual para Pré-Natal de
) = - | alto risco — ValoraMinas

e Cobertura de um territorio de 4 milhoes
de habitantes

I — R * Linhas de Cuidado:
= ' e Linha de Cuidado Obstétrico
e Linha de Cuidado Neonatal

* Linha de Cuidado Ginecoldgico e de Saude
Sexual e Reprodutiva (Inicio 2020)
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Sofia Feldman
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BOAS PRATICAS DE CUIDADO
« 9421 partos;

93,0 % dos partos normais assistidos por
enfermeiras obstétricas;

39,8% dos atendimentos em gestacao de
alto risco;

Estimulo aos métodos nao farmacologicos
para alivio da dor;

Livre escolha de posicao e dieta

2 Doulas do Hospital por plantao

+ 34% de analgesia farmacoldgica para parto

HOSPIIAL 100% Vaginal
B’ggﬂaan SUS ‘ HSF (2023 * 96,3 % de acompanhantes na.sala de parto;
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CUIDADO

« Reuniao com os acompanhantes pela
manha

 Reuniao com as puerperas no Alojamento
Conjunto

 Encontro Casal Gravido

« 880 mulheres atendidas na Casa da
Gestante Zilda Arns.

HOS P[IAL 100% .
B Fsegr‘f]laan SUS ‘-“ HSF (2023 )
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VOCE CONHECE as LEIS I | dentificando e Combatendo o B

de AMPARO e PROTECAO || RACISMO OBSTETRICO !
a MULHER? T—— o
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667 visitas de gestantes a
maternidade;

Presenca de uma Ouvidora da
comunidade

Divulgacao de informagao nas
redes sociais

Canais fisicos e on Iline de
ouvidoria



CUIDADO

« 50.849 atendimentos;
 10.520 atendimentos de Pré-Natal;

« 5.342 insercOes de Dispositivo Intra-Uterino
(DIV);

« 2.736 exames de ultrassonografia;

* Nucleo de Praticas Integrativas e
Complementares;

) * 6.686 atendimentos da equipe multiprofissional.
HOSPH_"AL 100%
B’SOfla SUS ‘%1 HSF (2023 )
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Gestao
ompetencias

Gestao que inspira, pessoas que se destacam.
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H Earuiraams R Folirbnelasens \ & sofiacontraosssedio.com.br e ©

oASSEDIO MORAL

‘racteriza-se pela exposi¢io dos
balhadores a situagdes
rilhantes e constrangedoras, de
a repetitiva e prolongada, no
{clo de suas fungdes.

ABERTURA PARA A

o

DIVERSIDADE, RESPEITO E
INCLUSAO }

A forma mais comum do assédio acontece
em relagdes hierdrquicas autoritirias e
assimétricas, nas quais predominam
condutas negativas, relacdes desumanas e
antiéticas de longa duragdo.

 Campanhas
e Rodas de Conversa
e Canal de Quvidoria e denuncias
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CONSIDERACOES

+ A Enfermagem Obstétrica tem um papel protetor aos atos de violéncia obstétrica;

+ A importancia da formacao de profissionais em praticas sustentadas em evidéncias cientificas que
garantam os direitos previstos as mulheres;

+ O parto reconhecido como um evento fisiolégico cercado de significados e singularidades de direitos
a serem assegurados;

+ A importancia de conhecer e utilizar o controle social: ativismo, ouvidoria, reuniao de puérperas e
acompanhantes e discussao do plano de parto;

+ O nascimento € um momento singular que deve ser conduzido com respeito, comprometimento e
dignidade

+ Necessidade de financiamento e sustentabilidade dos servicos que prestam assisténcia as mulheres
pautadas pelas melhores evidéncias cientificas.
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Unidade Tupi: ]
Rua Antonio Bandeira, 1060 31 3408-2250

Tupi B - Belo Horizonte - MG
CEP: 31844-130
Unidade Carlos Prates:
Rua Padre Eustaquio, 807

Carlos Prates - Belo Horizonte - MG
CEP: 30710-580

@hospitalsofiafeldman

www.sofiafeldman.org.br

diretoria@sofiafeldman.org.br
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http://www.sofiafeldman.org.br/

