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CONCEITO

Segurang¢a Alimentar e
Nutricional (SAN)

Realizac&o do direito de todos ao
acesso regular e permanente a
alimentos de qualidade, em
guantidade suficiente, sem
comprometer 0 acesso a outras
necessidades essenciais, tendo
como base praticas alimentares
promotoras de saude, que respeitem
a diversidade cultural e que sejam
social, econémica e ambientalmente

N sustentaveis. (LOSAN, 2006)
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Inseguranga alimentar
Incapacidade no acesso
regular e permanente aos
alimentos de qualidade e
em quantidade suficiente,
sem sentir a iminéncia de
sofrer alguma restricdo no

futuro proximo.



CLASSIFICACAO DA INSEGURANGCA ALIMENTAR

Quadro 1 - Descricao dos graus de seguranca e inseguranca alimentar

Situacao de
seguranca alimentar

Descricao

Seguranca alimentar

A familia/domicilio tem acesso regular e permanente a alimentos de
qualidade, em quantidade suficiente, sem comprometer o acesso a outras
necessidades essenciais.

Inseguranca alimentar leve

Preocupacao ou incerteza quanto acesso aos alimentos no futuro; qualidade
inadequada dos alimentos resultante de estratégias que visam nao
comprometer a quantidade de alimentos.

Inseguranca alimentar moderada

Reducao quantitativa de alimentos entre os adultos e/ou ruptura nos padroes
de alimentacao resultante da falta de alimentos entre os adultos.

Inseguranca alimentar grave

Reducao quantitativa de alimentos também entre as criancas, ou seja, ruptura
nos padroes de alimentacao resultante da falta de alimentos entre todos os
moradores, incluindo as criancas. Nessa situacao, a fome passa a ser uma
experiéncia vivida no domicilio.

Fonte: Brasil, Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome. Nota Técnica DA/SAGI/MDS n°® 128/2010:
Relatério da Oficina Técnica para analise da Escala Brasileira de Medida Domiciliar de Inseguranca Alimentar. Brasilia:

SAGI/DA, 30/08/2010.




Pesquisa Food for Justice

\‘ Food for Justice
Power, Politics

‘ ‘\‘ and Food Inequalities
in a Bioeconomy

Efeitos da pandemia na alimenta¢ao e na situacao da

seguranca alimentar no Brasil.
Freie Universitat Berlin (Alemanha); UFMG e UnB
Autores: Eryka Galindo; Marco Antonio dos Santos Teixeira; Melissa de
Aranujo; Renata Motta; Milene Pessoa; Larissa Mendes e Lucio Rennd.
Pesquisa de opinido publica: novembro e dezembro de 2020, coleta
telefénica, 95% de intervalo de confian¢a, margem de erro de 2,19 % e
amostra de 2.000 pessoas. Questionario EBIA.
Instituto Brasileiro de Pesquisa e Andlise de Dados (IBPAD): execugao da
pesquisa de campo e consolidagao dos dados.




Pesquisa Food for Justice

= 59,4% dos domicilios entrevistados estavam em situagao de
inseguranca alimentar, sdo seis em cada 10 domicilios brasileiros ou
125 milhoes de brasileiros.

» 15% IA grave ou 31 milhoes de pessoas. Mais comum em domicilios
chefiados por pessoas pretas (66,8%) e por mulheres (73,8%); que
tém criancas de até quatro anos (70,6%); € uma renda per capita
mensal de até R$ 500 (71,4%); domicilios situados em dAreas rurais
(75,2%) e nas regides Nordeste (73,1%) e Norte (67,7%).

» Reducdo de 85% do consumo de alimentos sauddveis nos
domicilios em situacdo de inseguranca alimentar, sobretudo de
carnes (44%), frutas (40,8%), hortalicas e legumes (36,8%) e ovos
(17,8%).

» hitps://refubium.fu-berlin.de/handle/fulb188/29813




Pesquisa FAO/PMA/FIDA/OMS e UNICEF
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Pesquisa FAO/PMA/FIDA/OMS e UNICEF

» 7020 a fome disparou em termos absolutos e proporcionais,
ultrapassando o crescimento populacional: estima-se que cerca de
9.9% entre todas as pessoas tenham sofrido de subalimentacdo no ano
passado, ante 8,4% em 2019.

= Mais da metade de todas as pessoas subalimentadas (418 milhoes)
vivem na Asia; mais de um terco (282 milhoes) na Africa; e uma
roporcdo menor (60 milhdes) na América Latina e no Caribe.

Em outra andlise: 2020 tinha 2,3 bilhdes de pessoas (ou 30% da
populacdo global) sem acesso a alimentacdo adequada durante todo
O ano (prevaléncia de inseguranca alimentar moderada ou grave),
salfou em um ano tanto quanto nos cinco anteriores combinados.

» 23,5% da populagao brasileira vivenciou inseguranc¢a alimentar
moderada ou grave entre 2018 e 2020, um crescimento de 5,2% em
comparacdo com o uUltimo periodo analisado, entre 2014 e 2016.

» hitp://www.fao.org/documents/card/en/c/cbb4474en



Pesquisa UNICEF
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Pesquisa UNICEF
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Pesquisa UNICEF
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INQUERITO NACIONAL SOBRE INSEGURANCA
ALIMENTAR NO CONTEXTO DA PANDEMIA COVID -
19 NO BRASIL

» PROJETO VIGISAN - Monitoramento da condicdo alimentar e nutricional

®» Realizacdo de inquéritos nacionais periddicos: 1° Inquérito em Dez 2020;
proposta: realizar novo Inquérito no 2° Semesire de 2021 [sentido de
monitoramento]

» Aplicativo especifico para pesquisadores(as) executarem projetos em
populacoes ou localidades especificas (geralimente ndo abrangidas por
inquéritos nacionais): povos indigenas, comunidades quilombolas,
moradores de favelas etc.




Rede Brasileira de Pesquisa em Soberania e Seguranga Alimentar e
Nutricional - Rede PENSSAN

Coordenador/Vice-Coordenadora da Rede PENSSAN

Renato Maluf (CPDA/UFRR])/Sandra Maria Chaves dos Santos (EN/UFBA)

Equipe técnica - GT Monitoramento da Rede PENSSAN

Ana Maria Segall Corréa (Unicamp), Rosana Salles da Costa (UFR]),
Elaine Martins Pasquim (MCTI), Anne Walleser Kepple (FAO), Mauro
Eduardo Del Grossi (UnB), Juliana de Bem Lignani (UER]-UFR]), Maria
Angélica T. de Medeiros (Unifesp-Santos), Nilson Maciel de Paula (UFPR),
Renato Carvalheira do Nascimento (Capes), Sandra Maria Chaves dos
Santos (UFBA) e Silvia Aparecida Zimmermann (UNILA)
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Metodologia da Pesquisa

Obijetivo: Monitorar a Seguranca alimentar (SA) e os niveis de Inseguranca
alimentar (IA) nos domicilios de familias brasileiras, em um cenario progressivo
das crises politica e econbmica, agravadas pela crise sanitaria da Covid-19.

Publico entirevistado: Populacdo das 5 grandes regides do Brasil, com
idade 18 anos ou mais

Vi
Amostra: 2.180 domicilios, grandes regidoes e localizacdo
urbano/rural, mantendo os mesmos critérios das pesquisas do IBGE.

Escala Brasileira de Inseguranca Alime. tar (EBIA):
Comparabilidade com as demais pesquisas nacionais para aferir
IA, utilizando a versao da EBIA de 8 itens ja validada no pais

Comparabilidade dos dados de |A do pais: para
comparar os dados do Inquérito com as pesquisas nacionais do
IBGE, utilizando os mesmos 8 itens




As quUestoes que determinaram os niveis de SA/
1A (1A Leve, Moderada ou Grave) no contexto da
Covid-19, tiveram sempre como referéncia 0s
(timos trés meses. Assim, perguntou-se: “Nos
(iltimos trés meses__"

PERGUNTAS DA ESCALA BRASILEIRA DE INSEGURANCA ALIMENTAR

1.

os(as) moradores(as) deste domicilio
tiveram a preocupacao de que os

alimentos acabassem antes de poderem

comprar ou receber mais comida?,

os alimentos acabaram antes que tivessem

dinheiro para comprar mais comida?,

os(as) moradores(as) deste domicilio
ficaram sem dinheiro para ter uma
alimentagao saudavel e variada?,

os(as) moradores(as) deste domicilio

comeram apenas alguns poucos tipos
de alimentos que ainda tinham, porque o

dinheiro acabou?:

algum(a) morador(a) de 18 anos ou mais
de idade deixou de fazer alguma refeigao,
porque nao havia dinheiro para comprar
comida?;

algum(a) morador(a) de 18 anos ou mais
de idade, alguma vez, comeu menos do que
achou que devia, porque ndo havia dinheiro
para comprar comida?;

algum(a) morador(a) de 18 anos ou mais
de idade, alguma vez, sentiu fome, mas
nao comeu, porgue nao havia dinheiro para
comprar comida?,

algum morador de 18 anos ou mais de idade,
alguma vez, fez apenas uma refeigao ao dia
ou ficou um dia inteiro sem comer porque

nao havia dinheiro para comprar comida?




QUTROS ASSUNTOS TRATADOS NA PESQUISA

Descricdo do domicilio

*Tipo, NnUMero de comodos, fornecimento de dgua potdavel,
agua para dessedentacdo e producdo de alimentos

Informacdo sobre os moradores

Sexo, idade, raca/cor da pele, escolaridade, ocupacdo, fipo

de trabalho (formal/informal), perdas salariais na pandemia e
seu impacto na rendg

Situacdo econdmica durante a Pandemia

*Renda familiar mensal per capita, perda de emprego,
reducdo de saldrio, endividamento dos moradores, corte



Sintese dos Resultados




A CATASTROFE BRASILEIRA!

Do total de 211,7 milhoes

de pessoas, 116,8
milhoes conviviam com

algum grau de IA (leve,
moderada ou grave).
Destes, 43,4 milhoes

nao contavam com
alimentos em quantidade

suficiente para atender
suas necessidades

(IA moderada ou
grave). Tiveram que
conviver e enfrentar

a fome, 19 milhoes de

brasileiros(as).




DIFERENCA ENTRE URBANO E RURAL

Figura 2 - Distribui¢cdo proporcional dos domicilios por nivel de Seguranga/Inseguranga Alimentar no Brasil e drea de moradia.

VigiSAN Inquérito SA/IA — Covid-19, Brasil, 2020.
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DESIGUALDADES REGIONAIS

Figura 3 - Distribuigao proporcional dos domicilios por nivel de Seguranga/lnseguranga Alimentar no Brasil e

macrorregides. VigiSAN Inquérito SA/IA — Covid-19, Brasil, 2020.
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EVOLUGCAO NO PERIODO 2004 A 2020

Figura 12 - Comparacao das estimativas de Segurancga/Inseguranca Alimentar do inquérito VigiSAN e os inquéritos nacionais reanalisados
conforme escala de oito itens. VigiSAN Inquérito SA/IA — Covid-19, Brasil, 2020.
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Fonte: Dados reanalisados para a escala de oito itens, a partir das pesquisas: [1] Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
2003-2004 (IBGE); [2] Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2008-2009 (IBGE); [3] Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios
2013-2014 (IBGE); [4] Pesquisa de Or¢gamentos Familiares 2017-2018 (IBGE).




Raca/cor da pele
Preta ou Parda

10,7% contra cor/raca
branca, esse
percentual foi de 7,5%

Pessoa de referéncia

Mulher
11,1% contra 7,7%

quando a pessoa de
referéncia era homem

Uma destas
condicoes nas
familias qucmdo
presente: maior
vulnerabilidade
da existéncia da
fome

. ﬁ
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A FOME TEM COR, GENERO E ESCOLARIDADE

Sem escolaridade ou
Ensino Fundamental
incompleto

14,7% com Ensino
Médio completo em
diante, despencou para
4,7%.




__\ Emprego da pessoa de referéncia - IA grave foi quatro vezes superior entre
%F 8=\ aquelas com trabalho informal(15,7%) comparando com as pessoas com
‘ trabalho formal (3,7 %) e seis vezes superior quando ela estava
desempregada (22,1%); .

Area Rural e Disponibilidade de 4gua — IA grave dobra quando n3o ha
‘ disponibilidade adequada para a producao de alimentos (de 21,1% para
44,2%), sendo quase o dobro quando ndo ha agua suficiente para o
consumo dos animais (de 24% para 42%)




Figura 14 - Evolugao da fome no Brasil: porcentagem da populacao afetada pela inseguranga alimentar grave entre 2004 e 2020 - macrorregioes.
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Fonte: Dados reanalisados para a escala de oito itens, a partir das pesquisas: [1] Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2003-2004 (IBGE); [2] Pesquisa
Nacional por Amostra de Domicilios 2008-2009 (IBGE); [3] Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 2013-2014 (IBGE); [4] Pesquisa de Orgamentos

Familiares 2017-2018 (IBGE); [5] VigiSAN Inquérito SA/IA - Covid-19, Brasil, 2020.




FOME E DESEMPREGO/ PERDA DE RENDA

Figura 9 - Distribuicdo percentual dos niveis de Seguranga/Inseguranga Alimentar de acordo com a situagao de desemprego e perda de
renda nas familias. VigiSAN Inquérito SA/IA — Covid-19, Brasil, 2020.
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Relac&o da presenca do auxilio emergencial e os niveis de
seguranca/ inseguranca alimentar.
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Comentdarios finais

* As crises politica, econdmica e social sacrifica os mais pobres
e socialmente mais vulneraveis

* A pandemia agrava a fome ja existente e tras novos
brasileiros para essa situacao, mas nao € a unica causa desta
situacao: condicdes econdmicas e desmonte das politicas
publicas

* As pesquisas nao incluem a populacao de rua, problema da
média.




O QUE FAZER?

Recompor as politicas sociais de combate a fome, promoc¢ao da
seguranca alimentar, abastecimento e exigibilidade do Direito Humano a
Alimentacao e Nutricao Adequada (recompor o Estado)

Controle da inflacao principalmente dos alimentos e do botijao de gas

Chamar a sociedade civil para a recomposicao dos canais participativos:
Conferéncias Nacionais de SAN e Retorno do CONSEA

Auxilio Brasil e Alimenta Brasil = fim do Cadastro Unico e fim do PAA

Em MG: fortalecimento do CONSEA, fortalecimento da agricultura
familiar e das politicas sociais e de geracao de emprego e renda. MG foi
exemplo para o Brasil.

Sugestao: inquérito com dados do Estado e municipios mineiros.
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