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SAUDE PUBLICA

o Diretrizes para as ag¢oes de ateng¢ao a pessoa com dor cronica na rede publica de saude
— Lei n° 25.616, de 9/12/2025

Ementa: Estabelece diretrizes para as acgdes de
atencdo a pessoa com dor crbnica realizadas na rede
publica de saude.

Origem: Projeto de Lei n® 2.250/2024, de autoria dos
deputados Luizinho e Duarte Bechir.

A norma estabelece diretrizes para a atencdo a pessoa com dor crbnica,
priorizando a promo¢ao da qualidade de vida, o cuidado integral e multidisciplinar e o
planejamento participativo do tratamento. Garante acesso a informagdes sobre a condi¢cao e suas
abordagens terapéuticas, determina a capacitacdo dos profissionais de saude e incentiva agdes
de divulgacao a sociedade. A lei também prevé a articulagdo com outras politicas publicas e
iniciativas sociais para fortalecer a prevencao e o controle da dor crénica.

A dor crbnica afeta aproximadamente 40% da populagcdo e acarreta custos
econdmicos e sociais consideraveis. Na faixa etaria entre 15 e 64 anos, as dores
musculoesqueléticas sdo o problema de saude mais frequente. Além disso, a dor crbnica
representa a principal causa de incapacidade em adultos em idade produtiva; por isso, na
perspectiva da saude publica, sua prevengao é fundamental para a sustentabilidade do sistema de
saude e da previdéncia social.

O texto do projeto que deu origem a norma foi aprimorado pelas Comissdes de
Constituicado e Justica e de Saude durante a tramitagao.

Espera-se que a nova lei contribua para orientar a atuagéo do Estado na atencéo a

pessoa com dor crénica.
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