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Telessaúde: definição

Telessaúde: é o fornecimento de serviços de saúde à distância, por meio de tecnologias de

informação e comunicação, para diagnóstico, tratamento, prevenção de doenças, pesquisa,
avaliação e educação continuada de profissionais de saúde

Telessaúde: compreende o uso das tecnologias de informação e comunicação para suporte
assistencial, educação permanente, ações de vigilância e gestão em saúde, ampliando o acesso e

qualificando o cuidado no SUS

World Health Organization, 2010

Brasil. Ministério da Saúde. MS 2017



▪ Parceria entre 7 Universidades públicas mineiras 
▪ Foco em Assistência, Pesquisa e Educação 
▪ Suporte a profissionais de saúde em locais remotos

Rede de Telessaúde de Minas Gerais

Alkmim MB, et al. Improving patient access to specialized health care: the 
Telehealth Network of Minas Gerais, Brazil. Bull WHO. 2012 May 1;90(5):373-8

▪ Objetivo: ofertar serviços de Telessaúde incluindo 

Telediagnóstico e Tele-educação, suporte aos profissionais 

de saúde contribuindo para resolutividade para APS

▪ Polo Universitários são responsáveis pelo monitoramento do 

sistema em municípios geograficamente próximos



Nossa História

2005: Projeto de Pesquisa em 
telecardiologia na Atenção Primária 

de 82 municípios de Minas Gerais



Nossa História

Telecardiologia

Serviço & 
Pesquisa em 

todas as 
especialidades

Atenção Primária

Atenção 
secundária

Urgência

Hospitais

Clínicas

82 municípios de MG

90% 
municípios de 

MG

14 estados 
da 
federação

Outros 
países

▪ Criada em 2006 como projeto de pesquisa, em função do sucesso das 

atividades, foi transformada em serviço permanente
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Equipe Profissional RTMG

• Medicina128

• Administrativa26

• Tecnologia da informação20

• Tele-educação10

• Enfermagem04

• Nutrição01

• Fisioterapia04

• Odontologia02



Financiamento

Governo: convênios e contratos

Agências de Fomento à Pesquisa



Telediagnóstico
•Eletrocadiografia
•Espirometria
•Retinografia
•Ecocardiografia
•MAPA
•Holter

Teleatendimento
• Teleconsultoria
• Teleconsulta
• Telemonitoramento
•Sistemas de Suporte 

a Decisão

Tele-educação
•Vídeos
• Infográficos
• Livros digitais
• Teletutoria
•Podcast

Pesquisas
•Estudos de 
Implementação
•Epidemiologia e 
Saúde Pública
•Bigdata
•Aprendizado de 
máquinas
•Inteligência 
Artificial

Atividades desenvolvidas



Serviço de Telecardiologia

▪ 8 -10 cardiologistas de plantão/turno
▪ Urgências respondidas em menos de 10 min.
▪ Exames respondidos em < 2h
▪ Funcionamento  24h x 7 dias por semana

▪ Discussão clínica online: Cardiologistas
▪ Compatível com diferentes aparelhos de ECGs
▪ Ferramentas de medidas
▪ Auditoria periódica

Mais de 12 milhões de ECGs analisados, média diária 8.500 ECGs/dia
Novembro: +12 mil ECG dia



▪ Atualmente: 818 municípios em Minas Gerais

 Unidade Básica de Saúde (UBS), Centro de Especialidades e Unidades 

de Pronto Atendimentos

▪ Teleconsultorias em especialidades

▪ Telediagnóstico: Tele-eletrocardiograma-Tele-ECG, Ecocardiograma- ECO, (MAPA, 

Holter e Retinografia)

▪ Tele-Educação: formação continuada em serviço

▪ 14 estados Brasil: MG, AC, BA, CE, GO, MT, MA, PE, PR, MS, RR, RO, AM e TO;

▪ 1.666 Municípios atendidos

A Rede de Telessaúde de Minas Gerais (RTMG)

Média de  9 mil ECG ao dia

Acumulado: +12 milhões de ECG realizados
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Histórico de produção de laudos de ECG

Ref: out/2025
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Teleconsultorias
assíncronas

Profissionais de 
saúde
(UBS)

Plantonistas

Especialistas

Especialistas

EspecialistasEspecialistas

Especialistas

Teleconsultorias: como funciona

Plantonistas: resposta no mesmo dia
Especialistas: resposta em 48h

Especialista

Dengue

Chinkungunya Zika

Febre amarela

Teleconsultorias diretas com especialista 
Teleconsultoria assíncrona

Teleconsultoria síncrona
(Cardiologia)



Tele-educação



Polo Universitário da RTMG na UFSJ



Polo UFSJ RTMG:
Centro de Telessaúde da UFSJ 

15 ANOS



O Centro de Telessaúde 

▪ Implantação e monitoramento  do sistema de telessaúde

▪ Suporte técnico e manutenção de equipamentos de ECG

▪ Treinamento de profissionais de saúde no uso do sistema

▪ Atividades de pesquisa científica

▪ Atividades de ensino e extensão para os cursos do Campi

▪ Funcionários CLT: RTMG

228 municípios com sistema de Telessaúde sob seu monitoramento

Polo UFSJ RTMG:
Centro de Telessaúde da UFSJ 



Centro de Telessaude da UFSJ

Indicadores

▪ Nº de ECGs realizados: 1.251,659

▪ Nº de Teleconsultorias: + 20 mil

▪ Treinamentos: 227 totalizando + 1000  profissionais da APS 

capacitados

▪ Atendimentos de suporte técnicos: +15 mil atendimentos 

▪ Monitoramento: 13.692 contatos com municípios

▪ Implantações do Sistema TeleECG: 35 novos municípios



Telediagnóstico em Divinópolis

▪ 24 UBS com o sistema em pleno funcionamento

▪ 1 Ponto na Policlínica

▪ Nº de ECG realizados ~ 1.500 ECG Mês

▪ ECG: próximo domicílio do paciente e laudo no mesmo dia, não 

existe fila de espera para esse exame

▪ + 80 mil exames desde 2019

▪ Estreita parceria com SEMUSA_ Divinópolis

TeleECG em Divinópolis



Projeto PROVAR+
Programa de Rastreamento da Valvopatia Reumática e Outras Doenças Cardiovasculares

Projeto PROVAR+ em Divinópolis

▪ O PROVAR+ integra as atividades de Telessaúde, já presentes em Divinópolis desde 2021 por meio do Tele-

ECG em funcionamento nas unidades de saúde

▪ Instituições parceiras: UFSJ/CCO, UFMG e Children’s National Health System de Washington, DC (EUA) e 

financiamento da Edwards Lifesciences Foundation

▪ O rastreio do projeto PROVAR+ envolve a realização inicial de eletrocardiogramas (ECG) nas UBS em 

Divinópolis, até o encaminhamento para o exame mais complexo, garantindo a identificação e o 

acompanhamento adequado de pacientes com potenciais problemas cardíacos



Projeto PROVAR+
Programa de Rastreamento da Valvopatia Reumática e Outras Doenças Cardiovasculares

▪ Com base no resultado do ECG inicial realizado nas UBS, o sistema emite um alerta para os 

pacientes com alterações significativas que demandam uma investigação mais detalhada de 

possíveis problemas cardíacos 

▪ Após o alerta, o paciente passa por um exame de ecocardiograma de rastreio, realizado pela 

equipe do projeto na UBS mais próxima de sua residência. Caso o rastreio apresente 

resultados positivos, indicando a necessidade de uma avaliação mais aprofundada, o 

paciente é encaminhado para um ECOCARDIOGRAMA convencional, financiado pelo 

PROVAR+

O ECOCARDIOGRAMA de rastreio é realizado com um tablet, para aquisição de imagens por enfermeiras 

treinadas, e leitura remota por Cardiologistas



Principais Resultados: 

De agosto de 2021  a setembro de 2025

▪ Foram realizados um total de 68.644 exames de ECGs

▪ 14% (n=9.113) dos ECGs detectaram alterações maiores

▪  5.476 exames de Ecocardiograma simplificado

▪ 26% dos pacientes rastreados são encaminhados para ECO 

completo 

▪ 1.311 exames de ECO completo após o rastreio simplificado

Projeto PROVAR+ em Divinópolis



Projeto PROVAR+ em Divinópolis
Fluxograma

Tele_ECG RTMG PROVAR

Alterações maiores ECG



PROJETO PROVAR+: MUTIRÕES EXAMES
Divinópolis

▪ Início dos mutirões: atender demanda pacientes rastreados pelo projeto PROVAR 

em Divinópolis

▪ Posteriormente a Secretaria de Saúde do município solicitou parceria com nosso 

sistema de Telessaúde para reduzir a fila de espera do SUS pelo ECOCARDIOGRAMA

▪ 04 mutirões de exames em Divinópolis: ECG e ECO (2022, 2023, 2024 e 2025)

▪ 2025 atendeu 1.831 pacientes: zerando a fila de espera do sus



PROJETO PROVAR+: MUTIRÕES EXAMES
Divinópolis



PROJETO PROVAR
Divinópolis



ECGs realizados: 68.644

ECGs com alterações maiores: 9.113 (14%)

ECO simplificado: 5.476

Encaminhados para ECO 
completo: 26%

ECO completo 
realizado: 1.311

ECO completo 
rastreio + fila SUS: 

3.142

PROJETO PROVAR+: Telediagnóstico Divinópolis

Capacitação para profissionais sobre 
Cardiopatia Reumática: 1.292

+

Educação em saúde pacientes



PROJETO PROVAR+: MUTIRÕES EXAMES
Poços de Caldas

O Mutirão de Poços de Caldas 
em 2025 atendeu 2.001 

pacientes
Início de Novembro/2025



Rede de Telessaúde de Minas Gerais
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Estados 
atendimentos 

pela ONTD ECG

1.508

Municípios  
atendimentos 

pela ONTD ECG

12 milhões

Produção 
acumulada de 
laudos de ECG

33.024

Produção 
acumulada de 

laudos de 
Espirometria

366.532

Produção 
acumulada de 
teleconsulta e 
teleconsultoria

15.191

Produção 
acumulada 
laudos de 

Retinografia, 
MAPA e Holter

305

Número de cursos 
produzidos e 

ofertados 

265

Número 
webaulas, fóruns 

de discussão e 
transmissão de 

eventos

250

Produção de 
objetos de 

aprendizagem

8.5 milhões

Número de 
visualizações no 
canal do Youtube

107

Número de 
episódios do 

podcast 
publicados

1.021 

Acumulado de 
produções  
científicas 

(artigos, posters, 
livros, particip. 

eventos etc) 

Principais resultados



Pesquisa

Projetos de Pesquisa

Ciclo Virtuoso da Pesquisa
Ensino, pesquisa, 

assistência, inovação

NIH/EUA



Internacionalização



Telessaúde UFSJ

OPORTUNIDADES 

▪ Ensino Telessaúde
▪ Extensão
▪ Assistência em saúde a população parceria estreita com gestão municipal
▪ Produção de pesquisa com impacto nacional e internacional



Telessaúde UFSJ

PERPECTIVAS 

▪ Hospital universitário da UFSJ seja realidade 
próxima e, com ele a Telessaúde seja ainda 
mais fortalecida

▪ Iniciativa recente para vincular o Hospital à 
Rede Universitária de Telemedicina: Rede 
Nacional de Ensino e Pesquisa, Ministério da 
Ciência e Tecnologia, FINEP





Rede de Telessaúde de Minas Gerais
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OBRIGADA
clareci@ufsj.edu.br

31 999762061
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