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 Psoríase 
 Dermatite Atópica 
 Hidroadenite 
 Vitiligo 
 Alopecia Areata

Entre as doenças 
crônicas da pele 
podemos citar: 



É uma doença crônica, não transmissível, 

dolorosa, debilitante e desfigurante.......

que representa um grande impacto negativo 

na qualidade de vida do paciente.

Psoríase 

Fonte: OMS 





É uma doença crônica e hereditária que 

causa inflamação na pele, levando ao 

aparecimento de lesões cutâneas e 

coceira intensa.

Dermatite Atópica

Fonte: OMS 



M. F. M., 8 anos, 

apresenta quadro de prurido, ressecamento intenso, fissuras principalmente nas 

dobras e áreas de eczema típicas de Dermatite Atópica desde o primeiro ano de 

vida. Foi proposto tratamento com hidratantes emolientes sabonete syndetAnti 

histaminicos Corticoides tópicos e sistêmicos Tarfic pomada Metotrexate. 

Nenhuma dessas medicações apresentou bom resultado no quadro. 

😕Diante dessa situação iniciamos Dupilumabe 300 mg / mês. 

Estamos observando agora uma boa resposta e controle do quadro clínico!🙏🏼





ANTES
E DEPOIS





Doença inflamatória que provoca queda de cabelo, 

levando a falhas circulares.

Alopecia Areata

Fonte: OMS 



Nesse caso a 
Alopecia Areata 
estava evoluindo 

para Alopecia 
Areata universal.

Depois do 
tratamento



É uma doença multifatorial, inflamatória, crônica 

e recorrente dos folículos pilosos .Localização 

típica: axila, virilha, região perineal, nádegas, 

dobras infra e intermamarias .

Hidroadenite 
Supurativa (HS) 

Fonte: OMS 





O paciente com doença 
de pele enfrenta dois 

grandes desafios:

1. Preconceito e discriminação com 
o seu problema;

2. Conseguir atendimento com 
médico especialista e ter acesso 
a melhor opção terapêutica.



Jornada do paciente no SUS



Pacientes de 

PSORÍASE com 
tratamento adequado pelo SUS
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Comentários nas redes sociais



Comentários nas redes sociais



“Perdi de ano na escola”
“Terminei meu relacionamento antes de ter intimidade porque   
     tive medo de ser rejeitada”

“Nunca consegui ir na piscina com a minha família”

“Tenho vontade de sumir...”

“Me cocei a noite inteira, não consigo ir trabalhar doutora,
preciso de um atestado”

“Não tenho mais vida social, preferi me
isolar pra não ter aborrecimentos”

Frases que eu escuto
frequentemente:



É PRECISO 
 “ENXERGAR

ALÉM DA PELE

”
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