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90 DIAS DE INSPIRACAO

Organizacao: Andreza, Fernanda, Luciana, Kamila e Ticiana



APRESENTACAO

OBIJETIVOS E METAS

* SELLER’

i COAUTORAS
MULHERES
QUE TRANSFORMAM: BEST SELLER
O0 DIAS
DE INSPIRAGCAO SOBREAVIDA
LINHA DO TEMPO
REPERCUSSAO



Da uniao da Rede de Mulheres
Empreendedoras da
Mantiqueira com a Confraria
Mulher Empreendedora em
2024, surge a ideia do livro.




META # 2 META # 1 META # 3

APOIAR UM PROJETO ESCREVER O LIVRO IMPACTAR MULHERES
SOCIAL




Mulheres
Empreendedoras da
Mantiqueira de Minas

Escolha das coautoras Distribuicdo dos temas Mentoria de escrita



PILARES DO
EMPREENDE
DORISMO




INICIO: Outubro Rosa 2019 (com 32 mulheres).

OBJETIVO: Acolher e ajudar outras mulheres
gue hoje passam pelo cancer (de qualguer
tipo, ndo somente de mama).

ATUACAO:

* Doacdes de lencos, turbantes, almofadas
do coracéo e kits da autoestima para todo
Brasil.

e Doacdes de perucas (de 100% cabelo
humano) para mulheres de Séo Lourencgo e
cidades vizinhas.

e Quvir, acolher, conversar e apoiar todas as
mulheres que passam pelo cancer.
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® c-books sobre didrios @ Referéncia

MULIFRES QUE TRANSFORMAM:
90 DIAS DE INSPIRAGAO

Casos Verdadeiros

25000 |
e L
20000 . n |
| Passo a passo para a
o conquista deste titulo
15000 L
Estratégian®1
Formato digital do livro
10000
Estratégia n® 2
Engajar as coautoras para a
5000 venda
Estratégian®3
o Ter um numero expressivo

ltem1 novidade Item 2 novidoade Iltem3 novidade de vendas no mesmo dia




LINHA DO TEMPO

: Uma frase que resume o tema do dia.
agem : Um paragrafe com a histéria, dica ou
10 da empreendedora.

io Dia : Um pequeno desafio ou sugestao

1 para o leitor aplicar o ensinamento.

800 e 2.100 caracteres ’)
HINIC

A
- 3 i&'!'di

FEVEREIRO 2025

12 MENTORIA DE
ESCRITA ONLINE

MAIO 2029

LANCAMENTO
DIGITAL NA
AMAZON
BEST SELLER

JUNHO 2029

NOITE DE
AUTOGRAFOS

JULHO 2029

FLIP 2025
FESTA ILITERARIA
INTERNACIONAL DE
PARATY

%



Pig 4: Comreio do Papagaio
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“Mulheres que transformam: 90 dias
de inspiracao” celebra trajetoria de
empreendedoras da regido da Mantiqueira

Obra redne historias de 30 mulheres que, com apoio do Sebrae Minas, superaram desafios e
se destacaram no empreendedorismo feminino

HEsloras neais oo miu-
Iheres que transformaram
desafios em mativagio estha
rounadas no vro Mulheres
que transformam: S0 dias
de inspiragho”. gue serd
langado on-ling, dia 17 da
rmaia. A obra, consiruida de
forma colaborative, & uma
iniciativa da Rede de Mu-
Ihires Empreendedoras da
Manbqueira @ da Conlfraria
da Mulher Empreendedora
da regibo da Mantusina, no
Sul do Minas. O langamenio
presencal ocomend da 26 de
junbo, em Séo Lourengo.

O livie fddng axparisn.
cing de 35 empreendedoras
QUi PASSAMAM PO proces-
a0t de reinvengho, supe-
raGhe @ SUCOSSO M S0US
negicios, & conlaram com
0 apdin decisiva do Sebras
Minas, grande incontivador
da inicialiva. A publicagho
# rosultado da unilo das
disis edos que Muam com
o propdsite de fortalecer o
empreendedorsma femini-
e naregilo, promovends
AGENS Y CAPRCLD RO, APoD
it o & dade.

Aobrad dividida am sole
grandes temas qui refiotom
a8 SOPD B CONGUISLAE 30 Ui~
WErs0 empreendedor; Boesso
& educagho inanceira; con-
ciliagde enire irabalho @ vida
pessoal; representatividade
Famining, autocobranga & su-
taconfanca: BLoss0 o Medes
© mentoria; eLAMSMO © Mein-

VIIGA NG Maldads, além
da vivbncis da maternidado
& empreandedorismo

0 lvra & mais do que
una coletinea de histdras. E
T s emoconal @ pratios
para oulras mulheres quo
BRiSEAM FARSIORTET SUES vi-
s POF A0 OO STeende-
BOAEma. 1550 pongue, quands
mulheres empreendedoras
5@ unem em lomo de um
propdsilo colative, o impatio
vl muito aldm dos negdcios.
Gera transformagdo social
lortales Comunedades & -
pira outras mulheres & aoro-
EAFE O iU potencial,
afirma a anabsta do Sebrag
Minas Ticiar Lopes

Incentivo as trajetdrias
ransfanmadoras

A emproondedera An-
dreza Tavares Paiva acre-

dita giee o Bpoko ¢ Sebrae
Minas foi fundamenial no
alcance da maturidade do
sau nogécio, “Pasticipar do
Empratec me proparcionou
grande aprendizado am re-
lagdo ao desonvolvimenio
das minhas habilidades
empresndedoras o muitas
conexdes com mulhéres
da regido”, diz

0 Sobrae Minas atua de

forma continua no fomen- & e

o a0 empreendodorismo
feminino no estado. por
Mals dé pIOgramas on ca-
pacitagiio, 0 o Crifdito,
MemMoiag & Muculacho de
redes colaborativas, Com
solugies coma o Empridec
e o programa ModelAgio,
além de consulterias, a
enlidade estd diretarmenis
ralacionada &5 trapptonas
retratadas no lvra “Mulhe-

raE que transformam: 90
dias de inspirag#o
“Participar do Mode-
lAgiho. em Sho Lourengo,
me ajudou & magear meu
negocio & decidir qual ca-
minho seguir. Tirar um
lempe pars pensar as-
trategicaments Na NOssa
empresa, anda mais com
o apoio do Sebrae, faz
loda a diferencal”. afirma

& a empreendedora Kamila
Daenith: “abbm do panmicipad
do Emproiec, recobl uma
consultoria especializada
que desenvelvew, inclusi-

Ve, uma nova |ﬂgDI’|’|F|f(i|
para a minha empress. Sou
grats ao Sobran por lodo
apaio & 5I.I'||DI'|('.'-. ressalla
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b Feira Literaria de Passa Quatro
Sdo Lourenco

Lancamento do livro “Mulheres que Transformam 90 dias de

inspiracdo” celebra historias de superacdo e

empreendedorismo feminino na Mantiqueira

A mulher como protagonista na literatura

a0 vivo
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REDE DE MULHERES

Empreendedoras da Mantiqueir
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