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“UMA VIDA SEM DROGAS”

O que é
?

E um programa que promove acdes de preventivas do uso indevido de
substancias psicoativas, o enfrentamento ao trafico de drogas, controle e
requalificacido de territorios especificos, oferece acesso a justica e a
cidadania, apoio socioassistencial e tratamento médico aos dependentes

de substancias psicoativas, suas familias e comunidade.
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Qualé o

@ @
?
prklﬁcﬂ!’c@n&i; Oes para uma vida saudavel e digna a populacao do
Estado de Sao Paulo e auxiliar os dependentes de substancias psicoativas,
seus familiares e comunidade a trilharem da melhor maneira possivel o

caminho para a recuperac¢ao e ao retorno a uma vida plena.
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Para quem se
destina?

A todas as pessoas expostas ao risco, uso, abuso e
dependéncia de substancias psicoativas no Estado de Sao

Paulo, incluindo seus familiares e comunidade.
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Qual é
lgoﬁ'nge’,ﬂtgcg’geZecutar acoOes nos seguintes eixos tematicos:

1) Prevencao; 2) Tratamento; 3) Reinsercao Social e Recuperacio,
abrangendo Atencdo Familiar e Comunitaria e Inclusao Produtiva; 4)
Enfrentamento ao trafico de drogas, controle e requalificacdo dos territdrios
degradados em virtude das atividades nas cenas de uso, e 5) Acesso a Justica

e a Cidadania .
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Como atua?

“Programa Recomeco” se dara por meio da conjugacido de acdes das
diferentes Secretarias, orgaos e entidades da administracio direta e
indireta do Estado e dos Municipios, com a participacao da sociedade
civil, bem como com outras entidades nacionais ou internacionais fora da
esfera publica com interesses convergentes aos objetivos do programa,
em conformidade com as politicas setoriais afins de ambito nacional,

estadual e municinal.
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Tem por

[ J V4 [ 4
[
Oferecl’r't‘rla';la%le’n,t%oaﬁe'quado e igualitario a usuarios e dependentes

qguimicos;
Desenvolver agO0Oes intersecretariais e intersetoriais,

Identificar e adequar as acoes do Programa Recomeco as demandas

territoriais;

ldentificar e adequar as acoes do Programa Recomeco as
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»

GOVERNO DE
SAOPAULO
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Cursos e capacitacoes

i

Capacitagdoes sobre
programas, projetos,
metodologias, agcdes e

ferramentas de

prevﬂpgéo.

Presenciais
Semi presenciais
On-line

Eixo Prevencao

Plano ESTADUAL de

Prevencao

Projetos, programas E
CAMPANHAS

. 2

Monitoramento de programas,
projetos,campanhas e acbes de
prevencadao nos municipios e

governo do Estado.

i

E quipes municipais de prevencao
Avaliacao de programas e projetos
Divulgacio de projetos exitosos
Concessao do Selo Parceiros do
recomeco para acoes de prevencio

Coalizoes comunitarias

i

Implantagédo, fortalecimento e
avaliagao de Coalizboes
Comunitarias de Prevengao nos

municipios;

Consultoria e assessoria em

acdes de prevencgao;

Fortalecimento e construgdo de
uma ampla Rede Estaduale
Intersetorial dﬂPrevengéo ao

uso de*drogas.

Parceria com a Community anti-drug

coalition of america - CAdca

E struturA

Estudos e pesquisas

i

Fomento e articulagdao para o
desenvolvimento de Estudos,
Pesquisas e Avaliagbes de

programas, projetos e agcdes de

prevﬂngéo

Parceria com universidades e centros

regionais de referéncia
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Programas de prevencao

Acompanhamento dos seguintes programas de prevencio em andamento no Estado de Sao Paulo.

1.

Programa educacional de resisténcia as drogas e a violéncia - proerd

Realizado pela Policia militar, nas escolas publicas e particulares, no 5° e 7° ano do Ensino Fundamental, na educacao infantil e
para adultos. O objetivo é transmitir uma mensagem de valorizagéo a vida, e da importancia de manter-se longe das drogas e
da violéncia.

Programa Jovens brasileiros em acio - jba

E desenvolvido nas escolas, pela Policia Militar, com a finalidade de despertar nos adolescentes suas potencialidades,
revelando a esse publico as possibilidades de desenvolvimento como cidadaos conscientes, criticos e participativos, através da
lideranga juvenil.

Prevencao também se ensina

Coordenado pela Secretaria de Estado da Educacgéo, na rede publica estadual de ensino desde 1996. A iniciativa € voltada a
promocao da cidadania saudavel e a redugao da vulnerabilidade da comunidade escolar a gravidez na adolescéncia, ao uso
indevido de drogas e as DST/Aids.
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Programas de prevencao

Acompanhamento dos seguintes programas de prevencio em andamento no Estado de Sao Paulo.

3. Fortalecendo familias
Voltado para familias de criancas e adolescentes entre 10 a 14 anos. Os principais objetivos s&o: criar um espaco de reflexdo no
qual pais/responsaveis e filhos possam construir e desenvolver maneiras eficazes de comunicacgao e relacionamento, visando

bem-estar e fortalecimento dos vinculos familiares.

5.Tamojunto /unplegged
O programa sustenta-se pelo tripé: a) promoc¢éo de habilidades de vida, b) informacdes sobre drogas e c) pensamento critico

frente as crencas normativas dos educandos que participam das aulas.

6. Programa Saude na escola
Tem como objetivo contribuir para a formacao integral dos estudantes por meio de agdes de promocao da saude, de prevencao
de doencas e agravos a saude e de atencio a saude, com vistas ao enfrentamento das vulnerabilidades que comprometem o

pleno desenvolvimento de criangas e jovens da rede publica de ensino.
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TRATAMENTO
Cursos e capacitacoes Comunidades Tipos de tratamento
Capacitacbes para terapeUtlcas Intemagéo:
reciclagem e atualizacao 41 entidades conveniadas com Ambulatorial:
dos envolvidos nos SEDS Cratod
983 camas Caps -Local

servicos de atencao e

cuid Presenciaisd e .
S emi presenciais
On-line

Equipamentos de saude

Centro de Referencia
Alcool, Tabaco e outras
Drogas, Hospitais,
clinicas, centros de apoio
psicossocial (CAPS )e

postos de sa.ude.
Municipais
E staduais
federais

14 entidades conveniadas com

Total geﬁa":rﬁe vagas
730 camas
Camas + Leitos = 2.906

88 entidades
(CT+Hospitais e Casas de

Passagem )

Vagas de internacgao

Em hospitais /leitos: 1.173

Custeio do tratamento

O ferta integral do tratamento
ambulatorial nos equipamentos
de saude do Estado de Séao

Paulo
Custeio de internacdao em

comunidades terapéuticas por 6
meses, prorrogaveis se

necessario.
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TRATAMENTO
C RATOD - Centro de Referéncia de Alcool, Tabaco e outras Drogas.
Pronto-atendimento 24h: Urgéncia Recomeg¢o (desintoxicagao, avaliagao

médica e encaminhamentos)

Orientagao aos usuarios e suas familias presencialmente e telefone (Disque-
Recomeco 0800-2272863), efetuando busca ativa ou abordagem na rua, com

tratamento ambulatorial intensivo, semi-intensivo e nao intensivo.

Atendimento Ambulatorial Intensivo e Regular - 24h,

Capacitagao Profissional para agentes de saude e social.

Sede do Plantao Judiciario (Tribunal de Justica, MPE, OAB e a Defensoria
Conta com profissinais de Saude, Assistencia Social, Justica e Publica).

Voluntarios de Grupos de Mutua Ajuda.
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TRATAMENTO
Abordagem de rua.
Agentes de Agentes
SAUDE. PPGidftionar ao individuo condigdes

Motivar a adesao a tratamento

e cuidados com a satide para a sua reinsercao social




Programa Recomeco

SMECO Program a Estadual de Enfrentamento ao Crack

Atividades em 2014
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Unidade

Recomeco

Helvétia, 55 na regiio da
LUZ em Sao Paulo, oferece um centro de
convivéncia humanizado, com servicos de
corte de cabelo, banho, academia e outros.

O edificio esta sendo reformado para
oferecer servicos de desintoxicacao e
internacao para dependentes de substancias
psicoativas.
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Fluxograma do servigo
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2 Justi " PROGRAMA
Acesso a justica

RECOMECO
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Encaminhamentos

familia

Equipamento de

dependente

saude S
_,  Comunidade
—~ <ENGAO terapéutica l -_ . @@

Comunidade
- com Vida plena
'rvh p‘s‘/p
e - Lar | ~
" i 'i'i { - g '" ,% - Moradia assistida .
Gi A - H - abrigo 7
CREAS f &5 CAPS 9 Emprego
CESPECIALIZADO DE UBS - Casa de passagem
ASSISTENCIA SOCIAL Unidade basica de Satde _
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Produtiva

»

GOVERNO DE
SAOPAULO

Eixo Reinsercao Social e Recuperacao, abrangendo Atencao Familiar e Comunitaria e Inclusio
Recomeco familia

Casa de passagem
Acolhimento, atendimento,

Servigco de acolhimento
orientagcdo e encaminhamento

institucional de alta
das familias de dependentes de

complexidade transitorio e de
substancias psicoativas aos

curta duragd@o para pessoas com
servicos da rede soécio

historico de uso de substancias
assistencial, saude, justica e

psicoativas.
cidadania.

Cursos e capacitagoes

Capacitagbes para reciclagem e
atualizagcdao dos envolvidos nos

servigcos de reinsercdao sociale a as

familias
Presenciais
Semi presenciais

On-line

Servigco que oferece protecao,
apoio e moradia subsidiada a
grupos de pessoas maiores de 18
anos em estado de abandono,
situacdo de vulnerabilidade e risco
pessoal e socialcom vinculos
familiares rompidos ou
extremamente fragilizados sem

condicbes de moradia e auto

sustento.

Projeto de vida

Construgcdo de um projeto
terapéutico singular para a
manutencao da recuperacgao do
dependente quimico através da

prevencao de recaidas.

Moradia assistida

A Moradia Assistida é um a
residéncia habitada por
dependentes quimicos, os quais
recebem cuidados de enfermeiros,
psicélogos, terapeutas e
cuidadores que se revezam no
local 24 horas. Nessas
circunstadncias podem desenvolver
convivio social e atividades de
lazer, aprender um oficio e terum a
chance de integragdo no mercado

de trabalho.
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Eixo Reinsercao Social e Recuperacao, abrangendo Atencao Familiar e Comunitaria e Inclusio
Produtiva
Selo parceiros do recomeco

Qualificagao Profissional Recolocacio
profissional

Parceria com a Secretaria

de Emprego e Relagbes do Encaminhamento e
Trabalho e Secretaria de recolocacdo de beneficiarios
Desenvolvimento do programa em postos de
trabalho.

Capacitagcdao de profissionais

Econdmico Ciéncia e

Tecnologia através do
das empresas empregadoras

Programa Via Réapida para atuarem como
facilitadores no processo de
reinsergao social.
Acompanhamento
individualizado através de
profissionais da prépria

empresa empregadora e por
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Eixo Reinsercao Social e Recuperacao, abrangendo Atencao Familiar e Comunitaria e Inclusao

P ti o
Selo Parceiros do Recomeco

O Selo Parceiros do Recomeco é um reconhecimento publico de servigcos relevantes prestados a sociedade, que confere
as organizagdes publicas, privadas e da sociedade civil que desenvolvam programas, projetos e agdes nos cinco eixos
do “Programa Recomego” uma certificagdo de qualidade e responsabilidade social.

QUALIFICACAO PROFISSIONAL

Oferta de qualificagcdo Profissionalcom diversos cursos técnicos realizados por instituicdoes educacionais reconhecidas e

com certificagdao. Parceria com a Secretaria de Desenvolvimento Econdmico, Cié bR
Tecnologia através do Programa Via Rapida.
GRUPO DE REINS ERQAO LABORAL

Equipe voltada para atuagcdes na Reinsercdo Socialpor meio de atividades labo "‘j
caminhamentos e recolocacao de beneficiarios do “Programa Recomego” no

de trabalho, com acompanhamento individualizado de tutores de caso.
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Eixo Reinsercao Social e Recuperacao, abrangendo Atencao Familiar e Comunitaria e Inclusao
Produtiva

Recomeco Familia

Oferta aos FAMILIARES de usuarios de substancias psicoativas do Estado de Sao Paulo um lugar de acolhimento,
atendimento, orientacio para o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios e encaminhamento destas aos

servicos da rede sdcio assistencial, saide, justica e cidadania.

Possuem equipe do “RECOME CO FAMILIA”  composta por profissional da saiide, conselheiro em dependéncia quimica.

N

PROGRAMA
RECOMECO

Ferraz de Vasconcelos

Unidade CRATOD. Bom Retiro
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Eixo Enfrentamento ao trafico de drogas, controle e Requalificacao dos territorios degradados por atividades nas
cenas de uso

Envolvidos no processo

POLICIA MILITAR
POLICIA CIVIL

GCM

PORTO SEGURO — No
caso do centro de Séo
Paulo

Secretaria de Estado de
Cultura

Secretaria Municipal de
Servigos

Secretaria Municipal de
Desenvolvimento Urbano
PMSP)

Secretaria Municipal de
Infraestrutura Urbana e
Obras

Outros 6rgaos publicos e da

sociedade civil.

Mapeamento e
monitoramento das cenas
de uso de drogas

Realizagdo do mapeamento
e monitoramento das
cenas de uso de drogas
para viabilizar o
planejamento de agdes
locais de enfrentamento
dos problemas
relacionados ao uso de

drogas

Diagnéstico e metas

Através de um estudo das
caracteristicas locais obter um
diagndstico de cada localidade

afim de propiciar um
planejamento de como

alcangar as metas propostas.

Requalificagao
dos territorios

Apoiar a recuperacgéao
urbanistica nos locais
identificados;

Garantira mobilidade urbana;
Controlar as areas de cenas

de uso.

Repressao ao trafico

Constantes agcbes de
reducdo de oferta de drogas
através da presencga
ostensiva da Policia,
investigacdes, prisdes e
apreensdes de drogas

ilicitas.
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Eixo Enfrentamento ao trafico de drogas, controle e Requalificacao dos territérios degradados por atividades nas

o o
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Eixo Enfrentamento ao trafico de drogas, controle e Requalificacao dos territorios degradados por atividades nas
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Eixo Enfrentamento ao trafico de drogas, controle e Requalificacao dos territorios degradados por atividades nas
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Eixo Acesso a Cidadania e a

»

GOVERNO DE
SAOPAULO

Plantao juridico

Manutengao do plantado juridico
no CRATOD,um servigo que
conta com um Juiz de Direito,
Promotor de Justica,
defensores publicos e
advogados voluntarios da OAB,
para garantir o acesso dos

beneficidrios do Programa a

Promocao da cidadania

Servico de emissao de
certidoes de nascimento,
casamento e 6bito,
encaminhamentos para
servicos diversos e orientagdes

para a promog¢ao da cidadania.

Justica




e ot as ERIADY Municipios com vagas da Senad e do Programa Recomeco

AO PAULO

Secretaria de Desenvolvimento

Social
Coordenadoria de Gestao Estratégica
Grupo de Monitoramento e Avaliagao

REGIAO METROPOLITANA DE SAO PAULO
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Fonte: UNIAD / UNIFESP
Scala: 191,2
Edigdo: 2015.
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CROSS — Centro de regulacao de ofertas de servicos de saude

A Secretaria do Estado da Saude de Sado Paulo intende a Regulagdo como uma importante
ferramenta de gestdo do sistema de saude publica, que tem entre seus objetivos a equidade do
acesso implementada através de acbdes dindamicas, executadas de forma equanime, ordenada,
oportuna e racional, criou a Central de Regulagdo de Ofertas de Servicos de Saude (CROSS ), que
congrega as acg¢cdes voltadas para a regulacdo do acesso na area hospitalar e ambulatorial
contribuindo para a integralidade da assisténcia propiciando o ajuste da oferta assistencial

disponivel as necessidades imediatas do cidadéao.
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-::i""l b
LENTRAL DE REGULACAO DE
OFERTAS DE SERVICOS DE SAUDE
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Sistema de Monitoramento e
Ayaliagéo

Desenvolver um sistema de monitoramentoeavaliagﬁo do Programa Recomeco incluindo a definigao
de indicadores de processo, resultado e impacto,de modo a aumentar a eficiéncia e efetividade do

Programa.Desenvolver um sistema de monitoramento e de informagcdes completo e integrado com toda

a Rede Recomecgo.

Monitoramento:
“Construgcdo de Matriz de Indicadores e modelo lé6gico do Programa; %
“Avaliagdo e consolidacdo dos resultados quantitativos do Program a; v

“Sistematizacdo de Inputs e Outputs para criagcdo de um sistema de monitoramento inform atiza @

@C
“Realizacdo de avaliagdo qualitativa do Program a; é E"j
“Desenvolvimento de Sistema Informatizado de Monitoramento e Avaliacdo do Programa Recot i ‘;' t‘\?’

“Sistema disponivel na internet (acessivel a qualquer hora e lugar)

YO sistema poderd automaticamente gerar diversos tipos de relatérios e graficos

YOCanar de armavenare fornecear annalaner informacan da rede de corviecne Ao ProAarama Recomoercn
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Sistema de Monitoramento e

L SISTEMA INTEGRADO
Avalia

"Um exame sistem atico Sistem atizacéao,

das agcdes,com vistas a gerenciamento do

medicao de seu programa, novas agdes e

alcance, eficiéncia, formulagcdao de politicas
efetividade, impacto,

sustentabilidade e a

relevancia de seus

objetivos.

EFEITOS NOVOS
INDICADORES



Obrigadal

Coordenacio de Politicas sobre Drogas -
COED
Secretaria de Desenvolvimento Social —
SEDS
Site:www.programarecomeco.sp.gov.br
Facebook: www .facebook.com /
programarecomeco

Twitter: programa recomec¢go
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