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ASSEMBLEIA
LEGISLATIVA
oy

DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N° 1.109/2023

Institui a Politica Estadual de Satde Funcional,
baseada na Classificacdo Internacional de

Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF).

N Stlt u | a Pol |'t | Ca Esta d ua | d e Sa lj d e A Assembleia Legislativa do Estado de Minas Gerais decreta:
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Art. 1° — Esta Lei institui a Politica de Saude Funcional, baseada na
nte FNAaciona I d e F Uunciona I | d d d e ) Classificacao Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saude (CIF).
NC4a pa C I d d d ee Sa L,J d e - CI F Art. 2° — Fica instituida a Politica Estadual de Satide Funcional,

desenvolvida com base na Classificacio Internacional de Funcionalidade,

Incapacidade e Satde (CIF), com os objetivos de geracao e gestdo de informacGes
sobre funcionalidade para o planejamento, monitoramento, controle e avaliacdo da

situacao de satude funcional dos individuos.

Art. 3° — A Politica Estadual de Saude Funcional observara os seguintes

principios:
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I — transversalidade: interligacdo entre politicas e programas do setor

de saude e 0s outros setores;




Objetivos da Politica Estadual de Saude Funcional

Criar ferramentas para coletar e registrar dados de saude.
Desenvolver ferramentas clinicas para adaptar tratamentos as necessidades dos pacientes.
Avaliar o impacto das acoes dos profissionais de saude.
Ajustar servicos para melhorar informacoes sobre tratamento e recuperacao.
Planejar sistemas de seguridade social e politicas.
Criar programas educacionais para aumentar a conscientizacao.
Padronizar informacoes para bases de dados de saude.

Produzir indicadores de saude relacionados a funcionalidade humana.




O que é CIF?

E uma ferramenta da Organizacio
Mundial de Saude, criada em 2001;

A Classificacao Internacional de
Funcionalidade, Incapacidade
e Saude (CIF) oferece uma visao |

. , 1 it
mals ampla e detalhada ga saleg CLASSIFICACAO INTERNACIONAL DE
centrada Na PesSSOa € NAa0 apenas
FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E SAUDE

na doenca.

Fonte: Portal de Boas Praticas em Saude da Mulher, da Crianca e do Adolescente



https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-crianca/classificacao-internacional-de-funcionalidade-incapacidade-e-saude-cif/

Componentes da CIF

A CIF segue um modelo
biopsicossocial que envolve
0Ss componentes de:

“ Participacao

= Atividades

" Funcoes do Corpo

" Estruturas do Corpo
" Condicao de Saude

" Fatores Ambientais

“ Fatores Pessoais

Condicao de saude
(transtorno ou doenga)

Fungoes e 4——pAtividadesg __ Participagdo

estruturas do corpo

t r 1

Fatores Fatores pessoais
ambientais

Fonte: Scielo Brasil (A classificacdo internacional de funcionalidade, incapacidade e satide da organizacdo mundial da saude:
conceitos, usos e perspectivas)

Fonte: Uso da CIF como meio de articulacao na rede de saude



https://www.scielo.br/j/rbepid/a/grJnXGSLJSrbRhm7ykGcCYQ
https://cvs.saude.sp.gov.br/up/CIF%20Cerest_Cristina%20Biz.pdf

Exemplo

Joana Pereira, 58 anos, sofre de hipertensao arterial e diabetes e, ha 8 anos, apresenta dores
generalizadas no corpo.

Atualmente, apresenta dificuldade para caminhar devido a déficit de equilibrio, sensacao de
fragueza e dor. Deixou de ir a missa diaria, pois nao possui companhia e tem medo de ir sozinha.
Além disso, a rua é esburacada. Foi diagnosticada por um reumatologista com fibromialgia

CLASSIFICACAO CID

M79.7 - Fibromialgia

Fonte: Usando o modelo integrador de Funcionalidade da CIF na nossa avaliacao



https://www.youtube.com/watch?v=2lMvoXbfWOc

ANALISE SEGUNDO A CIF

Condicao de saude
Fibromialgia

Estrutura - - Atividade - - F’artir:ipa-;én
Dor Marcha Ir a Missa
Fadiga
Fraqueza muscular

Fatores ambientais Fatores pessoais

Calgada com piso Medo de :_:air
irregular Depressao

Buracos
Fatores contextuais




Instrumentos que utilizam a CIF no Brasil

Avaliacao para concessao do Beneficio de Prestacao
Continuada (BPC) - Decreto 6214, de 26 de novembro de 2007

Indice de Funcionalidade Aplicado para Fins de
Aposentadoria (IFBrA) - Portaria Interministerial 01/14

A Lei Brasileira de Inclusao (Lei 13.146/2015)
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