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Institui a Política Estadual de Saúde 

Funcional, baseada na Classificação 

Internacional de Funcionalidade, 

Incapacidade e Saúde - CIF

Projeto de Lei 1109/23



Criar ferramentas para coletar e registrar dados de saúde.Criar ferramentas para coletar e registrar dados de saúde.

Desenvolver ferramentas clínicas para adaptar tratamentos às necessidades dos pacientes.Desenvolver ferramentas clínicas para adaptar tratamentos às necessidades dos pacientes.

Avaliar o impacto das ações dos profissionais de saúde.Avaliar o impacto das ações dos profissionais de saúde.

Ajustar serviços para melhorar informações sobre tratamento e recuperação.Ajustar serviços para melhorar informações sobre tratamento e recuperação.

Planejar sistemas de seguridade social e políticas.Planejar sistemas de seguridade social e políticas.

Criar programas educacionais para aumentar a conscientização.Criar programas educacionais para aumentar a conscientização.

Padronizar informações para bases de dados de saúde.Padronizar informações para bases de dados de saúde.

Produzir indicadores de saúde relacionados à funcionalidade humana.Produzir indicadores de saúde relacionados à funcionalidade humana.

Objetivos da Política Estadual de Saúde Funcional



É uma ferramenta da Organização 

Mundial de Saúde, criada em 2001;

A Classificação Internacional de 

Funcionalidade, Incapacidade 

e Saúde (CIF) oferece uma visão 

mais ampla e detalhada da saúde, 

centrada na pessoa e não apenas 

na doença.

Fonte: Portal de Boas Práticas em Saúde da Mulher, da Criança e do Adolescente

O que é CIF?

CLASSIFICAÇÃO INTERNACIONAL DE 
FUNCIONALIDADE, INCAPACIDADE E SAÚDE

CIF

https://portaldeboaspraticas.iff.fiocruz.br/atencao-crianca/classificacao-internacional-de-funcionalidade-incapacidade-e-saude-cif/


▪ Participação

▪ Atividades

▪ Funções do Corpo

▪ Estruturas do Corpo

▪ Condição de Saúde

▪ Fatores Ambientais

▪ Fatores Pessoais Fonte:  Scielo Brasil (A classificação internacional de funcionalidade, incapacidade e saúde da organização mundial da saúde: 

conceitos, usos e perspectivas)

A CIF segue um modelo 

biopsicossocial que envolve 

os componentes de:

Fonte: Uso da CIF como meio de articulação na rede de saúde

Componentes da CIF

https://www.scielo.br/j/rbepid/a/grJnXGSLJSrbRhm7ykGcCYQ
https://cvs.saude.sp.gov.br/up/CIF%20Cerest_Cristina%20Biz.pdf


Joana Pereira, 58 anos, sofre de hipertensão arterial e diabetes e, há 8 anos, apresenta dores 

generalizadas no corpo.

Atualmente, apresenta dificuldade para caminhar devido a déficit de equilíbrio, sensação de 

fraqueza e dor. Deixou de ir à missa diária, pois não possui companhia e tem medo de ir sozinha. 

Além disso, a rua é esburacada. Foi diagnosticada por um reumatologista com fibromialgia

CLASSIFICAÇÃO CID

Fonte: Usando o modelo integrador de Funcionalidade da CIF na nossa avaliação

Exemplo

M79.7 - Fibromialgia

https://www.youtube.com/watch?v=2lMvoXbfWOc


ANÁLISE SEGUNDO A CIF



Avaliação para concessão do Benefício de Prestação 
Continuada (BPC) - Decreto 6214, de 26 de novembro de 2007

Avaliação para concessão do Benefício de Prestação 
Continuada (BPC) - Decreto 6214, de 26 de novembro de 2007

Índice de Funcionalidade Aplicado para Fins de 
Aposentadoria (IFBrA) - Portaria Interministerial 01/14

Índice de Funcionalidade Aplicado para Fins de 
Aposentadoria (IFBrA) - Portaria Interministerial 01/14

A Lei Brasileira de Inclusão (Lei 13.146/2015)A Lei Brasileira de Inclusão (Lei 13.146/2015)

Instrumentos que utilizam a CIF no Brasil
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