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1 - INTRODUGAO

A obesidade é uma doenca crénica, definida pela Organizagdo Mundial de Saude —
OMS — como o acumulo anormal ou excessivo de gordura no corpo, sendo uma condigédo
de origem multifatorial, decorrente de diversos fatores, como os genéticos, os
individuais/comportamentais e os ambientais. Ainda segundo a OMS, as taxas de
obesidade quase triplicaram desde 1975 e, entre criangcas e adolescentes, aumentaram
quase cinco vezes.

Atenta a esse grande problema de saude publica, que tem aumentado de maneira
epidémica nas Uultimas décadas, a ALMG realizou, em 2023, o ciclo de debates
Obesidade é doencga: o desafio é de todos, sob a coordenagao do deputado Coronel
Sandro.

O evento reuniu autoridades e especialistas para discutir os desafios relacionados
a obesidade, com o objetivo de subsidiar o aprimoramento e o desenvolvimento de
politicas publicas mais efetivas. O formato inicial foi adequado para um ciclo de debates
propositivo, com recebimento de propostas, para atender a demanda da comissao
organizadora e do deputado coordenador de se garantirem desdobramentos e
encaminhamentos a partir da realizacdo do ciclo de debates. Dessa forma, os
participantes puderam encaminhar, nos dois dias de evento, suas contribuicdes para
aprimorar as politicas publicas de prevencéo e tratamento da obesidade.

Em parceria com érgaos do poder publico, universidades e entidades das diversas
areas relacionadas ao tema — medicina, nutricdo, educacéo fisica, psicologia, fisioterapia
—, 0 ciclo de debates abordou trés painéis tematicos, definidos por sua Comissao
Organizadora:

* Promocao da saude e prevencgao da obesidade;
* Tratamento da obesidade;

* Desafios relacionados ao enfrentamento da obesidade.

Os debates tiveram como objetivos especificos:

* Apresentar a obesidade como doenca multifatorial e problema de saude publica:
cenario no Brasil e em Minas Gerais, impacto econémico e projecgoes.

* |dentificar os principais desafios relacionados ao enfrentamento da obesidade:
estigmas associados a obesidade e a culpabilizagdo da pessoa; qualificagcado e
engajamento dos profissionais da saude; articulagao intersetorial e interdisciplinar;

aspectos psicossociais relacionados a obesidade.



Discutir estratégias efetivas de promogao da saude e de prevengao da obesidade
nos ambientes escolares e de trabalho, na comunidade e nos servigos de saude.
Discutir o cuidado da pessoa com obesidade no Sistema Unico de Saude — SUS:
possibilidades, linhas de cuidado, educagcdo em saude e desafios.

Apresentar e discutir as evidéncias cientificas no tratamento da obesidade, bem
como 0 acesso a novos tratamentos no SUS.

Proporcionar um ambiente favoravel para que profissionais de saude,
pesquisadores, formuladores de politicas publicas, sociedade civil e individuos

interessados compartilhem suas perspectivas, experiéncias e conhecimentos.

2 - TRABALHOS DESENVOLVIDOS

O ciclo de debates Obesidade é doenca: o desafio é de todos se desdobrou em

trés etapas:

Em agosto e setembro de 2023, aconteceram cinco reunides preparatoérias.
O evento foi realizado nos dias 2 e 3 de outubro.
A instalacdo do Comité de Representagcdo ocorreu em dezembro de 2023,

marcando o inicio do seu trabalho.

Essas etapas serdo descritas mais detalhadamente a seguir.

2.1 — Reunioes Preparatorias

Para a organizacdo do evento, foram realizadas cinco reunides preparatorias

(sendo a ultima realizada de forma remota), sempre com grande participacdo dos

parceiros, resultando em uma Comissao Organizadora diversificada e representativa (24

entidades parceiras de diversas areas envolvidas: medicina, nutricdo, educacao fisica,

psicologia, fisioterapia, representantes do Executivo e de universidades).

2.2 — Realizagao do evento

O ciclo de debates Obesidade é Doenca: o desafio é de todos aconteceu na

Assembleia Legislativa nos dias 2 e 3 de outubro e contou com a participagdo de 135

pessoas, sendo 85 de forma presencial e 50 online, com um total de 31 instituigcbes

representadas.



No primeiro dia de evento, foram realizados uma palestra de abertura, com o tema
“Obesidade como doenga: um problema de saude publica”, e também o Painel 1,
“‘Promocgao da saude e prevencido da obesidade”. Para a palestra de abertura foram
convidadas a coordenadora-geral de Alimentacao e Nutrigdo do Ministério da Saude, Kelly
Poliany de Souza Alves, e também a coordenadora do programa Rede para
Enfrentamento da Obesidade em Minas Gerais — Renob-MG —, Helen Hermana Miranda
Hermsdorff. J4 no Painel 1 foram retratados os temas “Promoc¢ao da saude e prevencao
da obesidade no ambiente escolar: desafios e possibilidades”; “Ambientes obesogénicos
no trabalho e na comunidade”; e “Estratégias e ag¢des praticas para a prevengao da
obesidade de implementagdo municipal”, com exibicdo de videos de experiéncias
municipais exitosas.

Ja no segundo dia, os debates foram em torno do tratamento e dos desafios
relacionados ao enfrentamento da obesidade. Temas como “Evidéncias cientificas no
tratamento da obesidade”; “Linha de cuidado para a pessoa com obesidade no SUS”; e “O
cuidado centrado na pessoa com obesidade” compuseram o Painel 2. No Painel 3 foram
apresentados “Desafios do cuidado integrado da pessoa com obesidade na atencgéo
primaria e na atengao especializada”; “Vencer o sedentarismo: um desafio na prevencéao e
no tratamento da obesidade”; “Estigmas da obesidade”; “Desafios regulatérios para o
enfrentamento da obesidade” e “Subfinanciamento das politicas publicas para o
enfrentamento da obesidade”.

Os participantes puderam fazer perguntas aos expositores e também apresentar
suas propostas para o aprimoramento das politicas publicas de prevencéo e tratamento
da obesidade.

O evento contou ainda com estandes de algumas entidades parceiras, que
puderam esclarecer duvidas dos participantes e expor materiais relacionados a tematica,
com distribui¢cao de folhetos informativos e kits. Participaram dessa exposi¢ao o Grupo de
Pesquisa de Intervengdes em Nutricdo do Departamento de Nutricdo da Escola de
Enfermagem da UFMG, a Rede para Enfrentamento da Obesidade e Doengas Crdnicas
em Minas Gerais — Renob-MG — e o Conselho Regional de Nutricionistas da 92 Regiao.

Ao final do ciclo, foram eleitos os representantes da sociedade civil para compor o

Comité de Representacao, conforme sera descrito a seguir.



2.3 — Comité de Representagao

Ao final do ciclo de debates Obesidade é doenca: o desafio é de todos, foi

formado um Comité de Representacdo, com a participagao prevista de até 19 membros.

A composigado desse Comité foi pensada pela Comissao Organizadora, com vagas

reservadas para algumas instituicbes ou orgados natos e outras preenchidas mediante

eleicado no dia do evento, a saber:

Instituicbes ou 6rgdos natos:

— Secretaria de Estado de Saude: Nathalia Ribeiro Mota Beltrdo

— Secretaria de Estado de Educacao: Tatiane Guimaraes Perri Maciel

— Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social: Paulo Henrique Oliveira Costa

— Associagao Brasileira para o Estudo da Obesidade e Sindrome Metabdlica —

Abeso: Silvana Pinheiro Neiva

— Rede para Enfrentamento da Obesidade e Doengas Crbnicas em Minas Gerais —

Renob-MG: Helen Hermana Miranda Hermsdorf
— Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia: n&o indicou representante

— Férum Intersetorial para Combate as Doengas Cronicas Nao-Transmissiveis no
Brasil — ForumDCNTs: Elton Junio Sady Prates

— Conselho de Secretarias Municipais de Saude de Minas Gerais — Cosems-MG:

nao indicou representante.
Instituicdes ou representantes eleitos no evento:

— Instituicbes de ensino superior e/ou grupos de pesquisa, com atuagao

relacionada a tematica:

* Departamento de Nutricdo da Universidade Federal de Minas Gerais: Aline
Cristine Souza Lopes

* Laboratério de Fisiologia do Exercicio da Escola de Educacgao Fisica,
Fisioterapia e Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Minas
Gerais: Dawit A. Pinheiro Gongalves

* Departamento de Ciéncias e do Movimento da Universidade do Estado de
Minas Gerais — Unidade Divindpolis: Camila Fernanda Costa e Cunha

Moraes Brandao



* Departamento de Nutricdo Clinica e Social da Escola de Nutricdo da
Universidade Federal de Ouro Preto: Erika Cardoso dos Reis

— Conselhos de classe:

* Conselho Regional de Nutricionistas da 92 Regido — CRN9: Bruna Soares
Faria
* Conselho Regional de Fisioterapia e Terapia Ocupacional de Minas Gerais
— 42 Regiao — Crefito-4: Ana Lucia Mello
* Conselho Regional de Educacdo Fisica — CREF6-MG: Anisia Sudario
Daniel

— Destinatarios das politicas publicas de prevengao e de tratamento da obesidade

ou suas entidades representativas

* Associacdo Botucatuense de Assisténcia ao Diabético: Vanessa Pirolo
Vivancos

* Alianga pela Alimentagdao Adequada e Saudavel: Claudia Guimaraes Pinto
Dias

* Inara Batista Silva, do municipio de Jodo Monlevade

A reunido de instalacdo do Comité de Representagcdo ocorreu no dia 13 de
dezembro de 2023, marcando o inicio dos trabalhos. O grupo elegeu Vanessa Pirolo, da
Associacao Botucatuense de Assisténcia ao Diabético, e Dawit Albieiro Pinheiro
Goncgalves, do Laboratério de Fisiologia do Exercicio da Escola de Educagao Fisica,
Fisioterapia e Terapia Ocupacional da UFMG, como coordenadora e vice-coordenador do
Comité, respectivamente.

Foram ao todo cinco reunides de trabalho, finalizadas no dia 4 de abril de 2024,
para analisar as 45 propostas recebidas durante o evento e sugerir possiveis
encaminhamentos e desdobramentos para cada uma delas. Além disso, o Comité decidiu
analisar também as falas dos expositores, extraindo delas outras propostas que nao
foram contempladas nas sugestdes dos participantes. Ao final, foram trabalhadas um total
de 52 propostas.

Sé&o apresentados no Item 3, a seguir, 0s possiveis encaminhamentos propostos

pelo Comité de Representacdo, para atendimento das propostas recebidas.



3 — SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTOS DAS PROPOSTAS

PROPOSTA 1: Retomar a regulamentagdo da Lei n° 15.072, de 5/4/2004, que dispde
sobre a promogao da educagao alimentar e nutricional nas escolas publicas e privadas do

sistema estadual de ensino.

PROPOSTA 2: Avancgar na regulamentagao de cantinas de escolas publicas e privadas no
que se refere a comercializagdo e a oferta de alimentos ultraprocessados, visando
retomar o Decreto n° 47.557, de 10/12/2018, revogado em 2020, e que regulamentava a
Lei 15.072, de 5/4/2004.

PROPOSTA 3: Propor medidas que regulamentem a comercializagdo de alimentos e

bebidas ultraprocessados no entorno de escolas publicas e privadas.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Considerando que o Decreto n°® 47.557, de 10/12/2018, que regulamentava a Lei n°
15.072/2004, foi revogado pelo Decreto n° 48.058, de 8/10/2020, faz-se necessario a
expedigao, pelo Poder Executivo, de nova regulamentagao.

Por isso, sugere-se como encaminhamento das propostas 1, 2 e 3, que possuem
conteudo similar, expedir requerimento com pedido de providéncias ao governo do Estado
para que a Lei n° 15.072, de 5/4/2004, que dispbe sobre a promog¢ado da educacao
alimentar e nutricional nas escolas publicas e privadas do sistema estadual de ensino,
seja regulamentada a partir de discussdes com a Secretaria de Estado de Saude, a
Secretaria de Estado de Educacao, a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social, a
Secretaria de Planejamento e Gestéo, a sociedade civil e outras entidades relacionadas a

tematica.

PROPOSTA 4: Implantar programas que estimulem a pratica de exercicios que combatam

o comportamento sedentario em ambiente escolar, laboral e em outros ambientes.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTOS

* Encaminhar requerimento com pedido de providéncias a Secretaria de Estado de Saude,
a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social (envolvendo a Subsecretaria de
Assisténcia Social e a Subsecretaria de Esportes) e a Secretaria de Estado de Educacéao

para que essas secretarias ampliem e fortalegam os programas e agbes de combate ao

7



sedentarismo e de incentivo a pratica de atividade fisica nas escolas estaduais. Requer
ainda que essas secretarias divulguem e apoiem 0s municipios nos programas similares

em ambito municipal.

* Encaminhar requerimento com pedido de providéncias a Secretaria de Estado de Saude
para promover campanhas de conscientizagdo sobre a importancia de mini sessdes de
exercicio fisico intenso (pelo menos 1 minuto a cada hora sentado ou deitado — em

comportamento sedentario) no ambiente escolar, laboral e na comunidade em geral.

* Encaminhar requerimento a Comissao de Saude da ALMG solicitando uma audiéncia

publica para debater projetos e agcdes sobre cidades saudaveis.

PROPOSTA 5: Criar um grupo de trabalho para melhorar a qualidade e a ades&o dos
registros no Sistema de Vigilancia Alimentar e Nutricional — Sisvan — (peso, altura e

marcadores do consumo alimentar) nos municipios mineiros.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Considerando que cabe ao Poder Executivo a gestdo do Sisvan, foi sugerido
encaminhar requerimento com pedido de providéncias a Secretaria de Estado de Saude
para que seja criado um grupo de trabalho com o intuito de melhorar a qualidade dos
registros realizados pelos municipios no Sisvan, bem como aumentar a adesdo dos

municipios a esse sistema.

PROPOSTA 6: Propor discussdes junto aos municipios para a edigdo de decretos locais

para tornar os alimentos saudaveis mais acessiveis financeira e fisicamente.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

+ Considerando que cabe ao Poder Executivo Estadual o apoio aos municipios na
implementagdo de suas respectivas politicas municipais de Seguranga Alimentar e
Nutricional Sustentavel, foi sugerido encaminhar requerimento com pedido de
providéncias a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social e a Secretaria de Estado
de Saude para que promovam acgoes intersetoriais de apoio e fomento aos municipios no
desenvolvimento de estratégias locais voltadas para a garantia do acesso a alimentagao

adequada e saudavel de forma mais acessivel.



PROPOSTA 7: Incentivar as creches a adquirirem e disponibilizarem frigobar para o

armazenamento de leite materno, a fim de estimular a amamentagao nesses ambientes.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando que a gestédo de creches publicas cabe ao Poder Executivo Municipal, foi
sugerido encaminhar requerimento com pedido de providéncias a Secretaria de Estado de
Saude e a Secretaria de Estado de Educagao para que incentivem a criagdo de mais
creches nos municipios e para que ampliem a divulgacdo nessas localidades sobre a
importancia da amamentacao e da criacdo de espagos propicios a amamentagao e a

conservacao do leite materno nesses ambientes.

PROPOSTA 8: Realizar cursos de capacitacdo para que os profissionais de saude atuem

na linha de cuidado da pessoa com obesidade.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Considerando a similaridade de conteudo das propostas 8, 10, 11, 12, 13, 14 e 16
sugerimos trata-las juntas e encaminhar requerimento com pedido de providéncias a
Secretaria de Estado de Saude e a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social para
que instituam, envolvendo as areas responsaveis pelas politicas de saude, de assisténcia
social e de esportes, a linha de cuidado da pessoa com obesidade no Estado e o
respectivo recurso para a sua implementacdo na proxima revisdo do PPAG 2024-2027.
Requer ainda que essas secretarias promovam agdes de educagédo permanente para os

profissionais que atuarao na linha de cuidado da pessoa com obesidade.

PROPOSTA 9: Financiar a instituicdo e a implementacdo da politica de prevencao e

tratamento da obesidade no Estado de Minas Gerais.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
» Encaminhar requerimento com pedido de providéncias ao Governo do Estado para que
destine recursos para a implementacdo de uma politica de prevengao e tratamento da

obesidade no Estado de Minas Gerais.

PROPOSTA 10: Fomentar, por meio de financiamento, a implementagédo de uma “Linha
de Cuidado da Obesidade”, em que seja possivel o acesso a atendimento

multiprofissional especializado integrado com a Atencdo Primaria a Saude. Para a
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implementacdo € necessario numero adequado de profissionais para atender a
populagao, além de recursos materiais como balangas, materiais didaticos, espago fisico
para pratica de atividade fisica, entre outros. O recurso poderia vir por meio de emenda
parlamentar ou da avaliagdo da possibilidade de um recurso destinado exclusivamente

para o tratamento da obesidade.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 8, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 11: Criar centros de referéncia em obesidade.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
* Considerando que os equipamentos de saude devem estar alinhados com a linha de

cuidado da pessoa com obesidade, propomos tratar a proposta 11 com a proposta 8.

PROPOSTA 12: Criar uma comisséo ou grupo de trabalho com varios setores publicos e
da sociedade para discussao da linha de cuidado da pessoa com sobrepeso e obesidade

em Minas Gerais.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 8, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 13: Aumentar a oferta de cuidado integral a pessoa com obesidade, por meio
do aumento da carga horaria de equipes multiprofissionais e da oferta de servigo na

atencao especializada.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
» Considerando que cabe ao Poder Executivo Municipal a gestdo das equipes e da
jornada de trabalho, mas que o Estado pode apoiar a implementagéo da rede em ambito

estadual, sugerimos tratar a proposta 13 com a proposta 8.

PROPOSTA 14: Aumentar a oferta de profissionais de saude mental no apoio a pacientes

em tratamento da obesidade.
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SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
* Considerando que cabe ao Poder Executivo Municipal a gestdo das equipes e da
jornada de trabalho, mas que o Estado pode apoiar a implementacdo da rede em ambito

estadual, sugerimos tratar a proposta 14 com a proposta 8.

PROPOSTA 15: Criar um grupo de trabalho para discutir a criagdo de linha de cuidado

para a obesidade infantil.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando que compete ao Poder Executivo Estadual a instituicdo dessa linha de
cuidado no ambito do Estado, sugerimos encaminhar requerimento com pedido de
providéncias a Secretaria de Estado de Saude, a Secretaria de Estado de Educacéo e a
Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social (envolvendo a Subsecretaria de
Esportes e a Subsecretaria de Assisténcia Social) para que institua grupo de trabalho para
a discussao da linha de cuidado para a obesidade infantil no Estado, com representantes
dessas secretarias, da sociedade e de entidades e de outros o6rgdos publicos

interessados na tematica.

PROPOSTA 16: Aumentar a oferta de qualificagéo profissional na abordagem assertiva de
educagcdo em saude, fomentando a necessidade de trabalhar o projeto terapéutico
singular, evolvendo o individuo a assumir o protagonismo de seu cuidado junto com a

equipe de saude da Equipe de Saude da Familia e as equipes eMulti.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 8 pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 17: Criar programas, a exemplo do Programa Pd6s-Covid-19 de Lagoa Santa,
para prestar atendimento interdisciplinar para pessoas que tiveram alteragdes em seu

estado de saude, em especial o ganho excessivo de peso, apos a pandemia Covid-19.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando que a atencédo a saude dos usuarios do SUS é prestada em sua maior
parte em ambito municipal ou a partir de pactuagdes regionais, sugerimos encaminhar
requerimento com pedido de informagbées a Secretaria de Estado de Saude sobre a

existéncia de acgbes desenvolvidas por essa secretaria para apoiar 0s municipios na
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atencdo as pessoas que apresentaram alteracbes em seu estado de saude apds a
pandemia Covid-19, em especial aquelas que apresentaram o agravamento de seu

estado nutricional e/ou de outras doengas crbnicas.

PROPOSTA 18: Subsidiar a implantagdo e manutencdo, nos municipios, de
equipamentos publicos de seguranga alimentar e nutricional a exemplo das experiéncias
de Belo Horizonte (sacoldes Abastecer, restaurantes populares, feiras direto da roga,

bancos de alimentos, etc.).

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando que cabe ao Poder Executivo Municipal 0 mapeamento e a implantagao
de equipamentos publicos de seguranga alimentar e nutricional, e a similaridade das
propostas 18, 19 e 37, sugerimos encaminhar requerimento com pedido de providéncias
para a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social com vistas a apoiar os municipios
no mapeamento da situacdo local de seguranga alimentar e na implantacdo dos
equipamentos da Politica de Seguranga Alimentar e Nutricional que se mostrarem

necessarios.

PROPOSTA 19: Realizar um mapeamento local do ambiente alimentar de varejo e de
equipamentos de seguranga alimentar a fim de implementar a Politica de Seguranca

Alimentar e Nutricional nos municipios.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 18 pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 20: Aprovar o Estatuto da Pessoa com Obesidade

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTOS

» Considerando que tramita na Camara dos Deputados o PL 4.328/2016, que institui o
Estatuto das Pessoas com Obesidade, sugerimos apresentar requerimento para a
realizacdo de audiéncia publica na Comissdo de Saude para debater o referido PL, e
propor possiveis alteragdes para que seja instituido o Estatuto das Pessoas com

Obesidade no ambito do Estado de Minas Gerais.
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» Sugerimos apresentar projeto de lei para instituir o Estatuto das Pessoas com

Obesidade no ambito do Estado de Minas Gerais.

PROPOSTA 21: Realizar um férum sobre obesidade com encaminhamentos para as

secretarias de salude de Minas Gerais e de Belo Horizonte.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* As questdes relacionadas a obesidade foram tratadas na ALMG no ambito do ciclo de
debates Obesidade é doenca: o desafio é de todos e posteriormente no comité
formado para avaliagdo das propostas que foram apresentadas. Considerando que seus
desdobramentos poderao ser tratados por meio de requerimentos, audiéncias publicas e
elaboracdo de projetos de lei sugeridos neste relatorio, sugerimos enviar requerimento
solicitando audiéncia publica na Comissao de Saude para apresentacao dos resultados e

encaminhamentos decorrentes das discussdes promovidas no ciclo de debates.

PROPOSTA 22: Realizar audiéncia publica para debater o PL n° 981/2023, de autoria do
deputado Antdnio Carlos Arantes, que dispde sobre a promog¢ao da educacéo alimentar e

nutricional nas escolas publicas e privadas do sistema estadual de ensino.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando que o PL n° 981/2023 encontra-se anexado ao PL n° 2.026/2015, o qual
foi distribuido para as comissdes de Constituicdo e Justica, de Educacdo e de
Fiscalizacdo Financeira Or¢camentaria, e considerando a similaridade de conteudo das
propostas 22, 23, 24, 25, 26, 27, 28, 29 e 30, sugerimos apresentar requerimento para a
realizacédo de audiéncia publica na Comissao de Educacédo, Ciéncia e Tecnologia para
debater o PL n°® 2.026/2015, que dispde sobre a alimentacéo escolar na rede estadual de
ensino e da outras providéncias, e os PLs a ele anexados, em especial os PLs n°
981/2023 e 988/2023, bem como o PL n® 75/19, que visa a criacdo de cadastro de

obesidade infanto juvenil nas escolas.

PROPOSTA 23: Realizar audiéncia publica para debater o PL 981/2023, de autoria do
deputado Antdnio Carlos Arantes, que dispde sobre a promog¢ao da educacao alimentar e
nutricional nas escolas publicas e privadas do sistema estadual de ensino. (Altera o § 1°
do art 3°-A da Lei 15.072/2004, vedando fornecimento e comercializacdo nas escolas de

bebidas e alimentos ultraprocessados e de bebidas agucaradas.)
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SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 24: Realizar audiéncia publica para debater o PL 981/2023, de autoria do
deputado Antdnio Carlos Arantes, que dispde sobre a promog¢ao da educacéo alimentar e
nutricional nas escolas publicas e privadas do sistema estadual de ensino. (Altera o § 1°
do art 3°-A da Lei 15.072/2004, vedando fornecimento e comercializagado nas escolas de

bebidas e alimentos ultraprocessados e de bebidas agucaradas.)

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 25: Realizar audiéncia publica para debater o PL 988/2023, de autoria da
deputada Beatriz Cerqueira, que institui acdes de enfrentamento a obesidade

infantojuvenil.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 26: Realizar audiéncia publica para debater o PL 988/2023, de autoria da
deputada Beatriz Cerqueira, que institui acdées de enfrentamento a obesidade

infantojuvenil.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 27: Realizar audiéncia publica para debater o PL 988/2023, de autoria da
deputada Beatriz Cerqueira, que institui acdées de enfrentamento a obesidade

infantojuvenil.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 28: Retomar as discussdes sobre a legislagao relacionada a venda e a

distribuicdo de alimentos ultraprocessados no ambiente escolar.
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SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 29: Realizar audiéncia publica para debater o PL 75/19, de autoria do
deputado Charles Santos, que cria o cadastro de obesidade infantojuvenil nas escolas de

ensino fundamental e de ensino médio no Estado.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 30: Criar um grupo de trabalho para debater o papel das escolas na

prevencgao e tratamento da obesidade infantojuvenil.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 22, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 31: Realizar audiéncia publica para debater o PL 33/19, de autoria do
deputado Jodo Leite, que institui a Politica Estadual de Prevencdo e Tratamento do

Sobrepeso e da Obesidade.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando que o PL 33/19 foi distribuido as comissdes de Constituicdo e Justica e de
Saude e tramita sem proposicdes anexadas, sugerimos apresentar requerimento para a
realizagcao de audiéncia publica na Comissao de Saude para debater o PL 33/2019, que

institui a politica estadual de prevencao e tratamento do sobrepeso e da obesidade.

PROPOSTA 32: Criar uma comissao na ALMG para discutir a regulamentagdo da
educacdo continuada e permanente para os gestores e profissionais no controle da

obesidade na rede de atencgao a saude.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
+ Sugerimos encaminhar requerimento para a realizagdo de audiéncia publica na
Comissao de Saude para debater a criagdo e a implementacao da linha de cuidado do

sobrepeso e da obesidade.
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PROPOSTA 33: Aportar mais recursos, por meio de emendas parlamentares, para agoes
de prevengao e de tratamento da obesidade, bem como para apoiar as universidades no

desenvolvimento de pesquisas relacionadas a essa tematica.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Considerando a similaridade de conteudo das propostas 33, 34, 35 e 36, sugerimos
encaminhar requerimento com pedido de providéncias para a Secretaria de Estado de
Saude para que destine recursos para a criagao e implementacao da linha de cuidado
para sobrepeso e obesidade, para o mapeamento da obesidade no Estado e para o

desenvolvimento de agdes que estimulem a pratica de atividade fisica.

PROPOSTA 34: Discutir o uso de emendas parlamentares para diagndstico da situagao
da obesidade, infraestrutura e recursos humanos para o controle da obesidade, bem

como pesquisas voltadas a prevencéao e tratamento da obesidade.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 33, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 35: Direcionar emendas parlamentares de forma a apoiar diretamente o

enfrentamento da obesidade (compra de equipamentos).

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 33, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 36: Direcionar emendas parlamentares para o funcionamento de academias

da saude ou similares que atuem no enfrentamento da obesidade.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 33, pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 37: Destinar emendas parlamentares para a suplementagcdo de

equipamentos de seguranga alimentar (feiras e restaurantes) no entorno escolar.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 18 pela similaridade de conteudo.
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PROPOSTA 38: Apoio da ALMG para o financiamento de pesquisas voltadas para a
prevencao e tratamento da obesidade nos varios ciclos da vida por meio da Fundagao de
Amparo a Pesquisa do Estado de Minas Gerais — Fapemig — e por meio de emendas

parlamentares.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Considerando que a Fapemig possui orgamento proprio € autonomia para definir as
linhas de pesquisa que serdo financiadas e considerando a similaridade de conteudo das
propostas 38 e 39, sugerimos encaminhar requerimento com pedido de providéncias para
a Fapemig para que realize chamadas para o financiamento de pesquisas voltadas para a

prevengao e o tratamento da obesidade no Estado.

PROPOSTA 39: Apoio da ALMG frente a Fundacdo de Amparo a Pesquisa de Minas
Gerais para subsidiar chamadas voltadas a prevencédo e tratamento da pessoa com
obesidade no SUS.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 38 pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 40: Taxar os alimentos ultraprocessados.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
» Considerando a similaridade de conteudo das propostas 40 e 41, sugerimos apresentar
um projeto de lei para aumentar a tributagdo de alimentos ultraprocessados, observando o

guia alimentar da populagao brasileira.

PROPOSTA 41: Ampliar a tributagdo estadual e revogar as isengoes fiscais para produtos

nao saudaveis, tais como bebidas agucaradas e alimentos ultraprocessados.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Proposta tratada com a proposta 40 pela similaridade de conteudo.

PROPOSTA 42: Criar incentivos fiscais para alimentos in natura e minimamente

processados.
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SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando a existéncia de obstaculos constitucionais e legais para a apresentacao
de projeto de lei para conceder incentivos fiscais relativos ao ICMS, tais como a exigéncia
de autorizagdo em convénio do Conselho Nacional de Politica Fazendaria — Confaz —, que
deve ser proposto pelo secretario de Fazenda e aprovado por todos os outros estados, e
a exigéncia do cumprimento de certas condi¢gdes para a renuncia fiscal, tais como a
estimativa de impacto e as medidas compensatdérias, sugerimos encaminhar requerimento
com pedido de providéncias a Secretaria de Estado de Fazenda de Minas Gerais para
que realize convénio com o Confaz com o intuito de conceder incentivos fiscais relativos

ao ICMS para alimentos in natura e minimamente processados.

PROPOSTA 43: Implementar subsidios para a producdo de frutas, legumes e verduras
pela agricultura familiar, com disponibilizacdo de assisténcia técnica e extenséo rural, e
com subsidios progressivos de incentivo a produgcdo organica e/ou de base

agroecologica.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

» Considerando a existéncia de obstaculos constitucionais e legais para a apresentacao
de projeto de lei para conceder subsidios para a producao de frutas, legumes e verduras
pela agricultura familiar, tais como vicio de iniciativa e ingeréncia indevida no Poder
Executivo, sugerimos requerimento com pedido de providéncias para a Secretaria de
Estado de Agricultura, Pecuaria e Abastecimento de Minas Gerais — Seapa — para que
seja implementada politica de incentivo a produgédo de alimentos organicos e de base
agroecologica, com a previsdo de subsidio especifico para a producédo desses alimentos

pela agricultura familiar.

PROPOSTA 44: Apoiar a realizagao de atividades de educagéao alimentar e nutricional nas
escolas, em parceria com a Secretaria de Estado de Saude e a Secretaria de Estado de
Educacdo, com acompanhamento de nutricionistas. Essas atividades podem ser
desenvolvidas utilizando materiais ja elaborados pelo Ministério da Saude e Ministério da
Educagcdo, no ambito do Programa Saude na Escola. A iniciativa visa fortalecer a
conscientizagdo sobre a importdncia de uma alimentagdo saudavel desde a infancia,
fornecendo ferramentas educativas e praticas para alunos, professores e comunidade

escolar.
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SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Estado de Saude e a Secretaria de Estado de
Educacdo com pedido de providéncias para que desenvolvam atividade de educacao
alimentar e nutricional nas escolas de ambito estadual com acompanhamento de
nutricionistas. Requer ainda que essas secretarias apoiem 0s municipios na realizacao de

acdes similares nas escolas de ambito municipal.

PROPOSTA 45: Realizar parcerias com a Secretaria de Esportes para estimular o uso de

academias ao ar livre.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Desenvolvimento Social (Subsecretaria de
Esportes) com pedido de providéncias para que realize ag¢des intersetoriais, em parceria
com universidades e com a Secretaria de Estado de Saude, para estimular o uso

adequado e orientado de academias ao ar livre.

PROPOSTA 46: Estabelecer parcerias com instituicdes como Visa, Conselho Regional de
Nutricionistas — CRN —, Associacdo Brasileira de Bares e Restaurantes — Abrasel — e
Programa de Protecao e Defesa do Consumidor — Procon — para divulgacdo de materiais
informativos sobre promogé&o da alimentag&o saudavel. O "Manual Comércio de Alimentos
Saudaveis" pode ser uma ferramenta valiosa nesse sentido, fornecendo orientacdes
praticas para estabelecimentos comerciais e consumidores. Essas agdes colaborativas
visam criar ambientes favoraveis a adocao de habitos saudaveis, tanto no local de

trabalho quanto na comunidade em geral.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Estado de Saude com pedido de providéncias
para que realize, no ambito das a¢des de promocao da saude, parcerias com instituicdes
como o Conselho Regional de Nutricionistas — CRN —, a Associa¢éo Brasileira de Bares e
Restaurantes — Abrasel — e o Programa de Protegdo e Defesa do Consumidor — Procon —
e outras entidades para divulgacao de materiais informativos sobre a promocado da
alimentacdo saudavel. Segue em anexo o “Manual Comércio de Alimentos Saudaveis”,

que podera ser utilizado no desenvolvimento dessas acoes.
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PROPOSTA 47: Destinar recursos especificos para a prevencao e o tratamento da

obesidade no orgcamento do Estado.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTOS

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Estado de Saude com pedido de providéncias
para que estude a viabilidade de criagdo de uma nova agao no ambito do Plano Plurianual
de Acado Governamental — PPAG — com recursos especificos para o desenvolvimento de

acdes de prevencao e tratamento da obesidade.

* Solicitar apoio aos parlamentares para aprovagao de recursos € emendas destinadas a

prevencao e ao tratamento da obesidade.

PROPOSTA 48: Incluir e disponibilizar profissionais de educagao fisica no Programa

Academia ao Ar Livre.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social — Sedese
— com pedido de providéncias para que estude a viabilidade de destinar recurso financeiro
para a contratagcao de profissionais de educacao fisica pelos municipios para atuarem nas

academias ao ar livre.

PROPOSTA 49: Solicitar a Secretaria de Estado de Saude mais divulgagdo sobre as
informacdes basicas sobre o Programa Academia da Saude e as suas acoes,
preferencialmente em seu website. Essa divulgagcdo deveria vir associada com
campanhas da secretaria e da ALMG, visando promover o uso desses espacos pela
populagdo e estimular a sua integracdo com as atividades coletivas promovidas pela

Atencao Primaria a Saude, em especial com equipe do eMulti.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Estado de Saude com pedido de providéncias
para que divulgue informagdes mais detalhadas e acessiveis sobre o programa Academia
da Saude em seu website e para que realize parcerias com 0S municipios para que a
populacdo e as equipes de saude da familia utilizem esses espagcos em seus trabalhos

rotineiros.
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PROPOSTA 50: Criar um recurso especifico para a obesidade no orcamento do Estado e
garantir um aporte financeiro adicional para a Fapemig a fim de criar editais especiais
dedicados ao estudo da obesidade, assim como tem sido feito para apoiar as
universidades Uemg e Unimontes no Estado de Minas Gerais, e incluir essa tematica

como area prioritaria do Estado.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTOS

* Encaminhar requerimento a Secretaria de Estado de Desenvolvimento Econémico de
Minas Gerais para que estude a viabilidade de destinar recurso adicional e especifico
para a Fapemig a fim de que seja realizada chamada para o financiamento de pesquisas

sobre a obesidade.

* Requerimento de pedido de providéncias a Secretaria de Estado de Saude para inclusao

do tema obesidade como linha de pesquisa do Programa de Pesquisa para o SUS.

PROPOSTA 51: Solicitar providéncias da Secretaria de Estado de Saude para que apoie
0S municipios na realizagdo de concursos publicos, em especial na Atencdo Primaria a
Saude, para que o vinculo dos profissionais de saude nao seja precario e temporario e

permita conduzir um processo longitudinal de cuidado.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO

* Encaminhar requerimento ao Ministério Publico do Estado de Minas Gerais com pedido
de providéncias para que fiscalize, nos municipios, a legalidade das contratagcdes dos
profissionais que atuam na area da saude. Requer ainda que, caso sejam constatadas
irregularidades, sejam tomadas as medidas necessarias para regularizar o quadro de

profissionais com a realizagdo de concurso publico.

PROPOSTA 52: Fortalecer as universidades publicas, em especial a Uemg, por meio da

realizacao de concurso publico.

SUGESTAO DE ENCAMINHAMENTO
* Encaminhar requerimento a Universidade Estadual de Minas Gerais — Uemg — com
pedido de providéncias para que realize concurso publico para a efetivacdo de docentes

na universidade a fim de fortalecer o ensino, pesquisa e extensao.
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